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PRESENTACION

La publicacién que aqui se presenta “Guia informativa para la manipulacion de productos quimicos
y residuos en talleres de reparacion de automoviles”, nace motivada por la necesidad de concien-
ciar a los pequeios empresarios y sus trabajadores de la importancia de integrar la prevencion de
riesgos laborales en su actividad cotidiana. En este sentido, es preciso resaltar que la mayoria de las
empresas encuadradas dentro de este sector laboral poseen la condicién de pymes. Tanto es asi, que
ademas resulta ser la que posee el mayor numero de trabajadores auténomos dentro del conjunto
espafol, representando el 25,4% del total de los registrados en el RETA, lo que equivale a decir que
uno de cada cuatro auténomos en Espafia trabaja en el sector de la reparacién de vehiculos. Al mis-
mo tiempo, es evidenciable que son precisamente estas pequefias empresas en las que se detectan
mayores carencias en lo que a materia preventiva se refiere.

Se hace necesario contribuir a identificar aquellos riesgos que se presentan de forma mas frecuen-
te durante el desempeno de estos trabajos, proporcionando informacion sobre el mayor nimero
posible de aspectos relacionados con los problemas para la seguridad y la salud de los trabajadores
expuestos a los mismos. Entre estos riesgos cobran especial interés aquellos que se encuentran vin-
culados a la manipulacion de multiples sustancias y productos quimicos, tanto en forma de materias
primas, como de residuos generados en las actividades desarrolladas. Para poder concienciar a este
gran numero de profesionales sobre dichos riesgos es fundamental poner a su disposicidn la mayor
cantidad de informacidn posible en relacion a estas cuestiones, algo de lo que pretende ser ejemplo
esta guia. Creemos firmemente que uno de los mejores instrumentos para combatir la siniestralidad
laboral corresponde a la mejora del conocimiento que los trabajadores dispongan sobre los riesgos
a los que estan expuestos, asi como de las mejores medidas de actuacion y control de los mismos.

Finalmente se desea destacar la colaboracién mostrada por la Confederacidon Espafiola de Talleres
de Reparacion de Automoviles (CETRAA), la Federacion Estatal del Metal, Construccién y Afines de la
Unidn General de Trabajadores (MCA-UGT) y la Federacion Estatal de Industria de Comisiones Obre-
ras (FICCOQ) para poder alcanzar el objetivo inicial propuesto, correspondiente al desarrollo de esta
obra, la cual esperamos resulte de utilidad a todos los agentes que ellos representan dentro de este
sector laboral en Espafia, pues ese pretende ser su principal cometido.

Oviedo, diciembre de 2012
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EL POR QUE DE ESTA GUIA

En Espafia los talleres de mantenimiento y reparacion de vehiculos poseen una

representacion significativa dentro del tejido econdmico global. Debido a ello re-

‘ sulta del mayor interés conocer qué volumen de negocio representan y cuantos
trabajadores pueden verse afectados por los riesgos que genera esta actividad.
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1.1. Introduccion

El mantenimiento y reparacion de vehiculos, tomando
como referencia la Clasificacion de Actividades Econo-
micas 2009 (CNAE 2009), corresponde a una actividad
englobada bajo el epigrafe CNAE 45, Venta y reparacion
de vehiculos de motor y motocicletas, estando constitui-
da por un total de 68.425 empresas distribuidas de la si-
guiente manera:

N2 EMPRESAS CNAE 45

VENTA Y REPARACION DE VEHiCULOS
DE MOTOR Y MOTOCICLETAS

- 454 Venta, mantenimiento y reparacidn de
maotocicletas y de sus repuestos y accesorios

- 45,3 Comerclo de repuestos y accesonos de
vehiculos de motor

45.2 Mantenimlento y reparackin de vehiculos
de motor

45,1 Vienta de vehiculos de motor (aquellos casos
Il = 'os que. junto a esta actividad, coexista la de
reparacidn y mantenimierito)

Grdfico 1. Numero de empresas encuadradas en el CNAE 45.
Fuente: Directorio Central de Empresas (DIRCE) 2012.

[13]
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El nimero total de asalariados en esta rama de actividad se ha visto reducido en los ultimos afios
como consecuencia de la situacidn que atraviesa en particular la economia espafiola, aunque a pesar
de ello los trabajadores empleados siguen representado un porcentaje notable.

N2 EMPRESAS CNAE 45
VENTA Y REPARACION DE VEHICULOS DE MOTOR Y MOTOCICLETAS

300000 —
250000 —
200000
150000 - Mujeres
100000 [~ - Hombres
50000 -
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2009 2070 201

Grdfico 2. Numero de trabajadores empleados en empresas encuadradas en el CNAE 45.
Fuente: Directorio Central de Empresas (DIRCE) 2012.

Observando los datos reflejados en el Grafico 1 se puede apreciar que la actividad correspondiente
al CNAE 45.2. Mantenimiento y reparacion de vehiculos de motor posee la mayor representacion en
el conjunto, con un total de 40.380 empresas.

[14]
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La mayoria de las empresas dedicadas al mantenimiento y reparacion de vehiculos poseen plantillas
de menos de tres trabajadores. Un 40% emplean a 1 6 a 2 trabajadores y un 36% trabaja sin asala-
riados.

N2 EMPRESAS CNAE 45
VENTA Y REPARACION DE VEHICULOS DE MOTOR Y MOTOCICLETAS

Sin asalariados
Dela2
De3as
De6a9

Del10ai9
De 20 a 49
De50a99
De 100a 199
De 200 a 499

De 500 a 999
| | | l l ]

0 50 100 150 200 250 300

Grdfico 3. Numero de empresas por estrato de asalariados.
Fuente: Directorio Central de Empresas (DIRCE) 2012.
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Se puede concluir por tanto que la mayoria de los talleres dedicados a la reparaciéon de automoviles
son muy pequefios en cuanto a su numero de empleados, siendo precisamente en estas empresas
tan pequefias, a veces incluso familiares, donde menos sencilla resulta la aplicacion cotidiana de la
normativa de Prevencion de Riesgos Laborales, presentando en consecuencia mayores carencias
concretas en la implementacion de las medidas preventivas necesarias para realizar su trabajo de
forma segura.

Con esta guia se pretende dar a conocer los riesgos derivados de la manipulacion de los productos
guimicos y sus residuos al mayor numero posible de trabajadores de este sector.

1.2. Situacion en materin de Prevencion de Riesgos Luborales de los
talleres de mantenimiento y repuracion de nutomaviles

La situacidén en materia preventiva de los talleres de mantenimiento y reparacién de automoviles tie-
ne que valorarse desde el punto de vista general del sector de actividad CNAE 45 Venta y reparacion
de vehiculos de motor y motocicletas, ya que los datos disponibles y publicados por el Ministerio de
Empleo y Seguridad Social estan asociados a todo este epigrafe en su conjunto.

A continuacion se muestran diversos datos relativos a la siniestralidad sectorial, tanto relativos a
accidentes de trabajo como a enfermedades profesionales, extraidos de la fuente mencionada.

1.2.1. Accidentes de trubojo

Los accidentes de trabajo ocurridos en las actividades de venta y reparacion de vehiculos de motory
afines se han visto considerablemente reducidos en los ultimos aios, lo que pone de manifiesto que
la cultura preventiva esta consiguiendo introducirse progresivamente en los centros de trabajo y ser
asimilada paulatinamente por parte de sus trabajadores.

[16]
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La siguiente tabla muestra los indices de incidencia indice de incidencia (LL)
por cada 100 trabajadores desde el afio 2006: .

Representa el nUumero de accidentes laborales

INDICES DE INCIDENCIA DE ACCIDENTES curridos por cada cien trabajadores expuestos. |
EN JORNADA DE TRABAJO CON BAJA

mmmm Este indice es utilizado cuando no se dispone

. de informacion sobre las horas trabajadas.

I.I.  7.509,1 7.425,1 6.723,0 6.011,9 5.622,8 5.091,2

| Se calcula como:.
Fuente: Estadisticas de Accidentes de Trabajo (2011). |
Ministerio de Empleo y Seguridad Social i N® accidentes
ll. =————x 100
N® trabajadores

Desde el 2006 los indices de incidencia se han visto
reducidos en torno a un 30%, porcentaje que se es-
pera se incremente en los proximos afos, si la ten-
dencia continua a la baja.

Respecto al numero de accidentes producidos dentro de la jornada de trabajo que dieron lugar a
baja del trabajador, durante el afio 2011 se produjeron un total de 12.663 accidentes, siendo su evo-
lucién comparativa la que se muestra en la siguiente tabla:

ACCIDENTES EN JORNADA DE TRABAJO CON BAJA
VARIACIONES SOBRE EL ANO ANTERIOR

NARGRESASSORIIOS RELATIVAS (EN PORCENTAJE)
2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011

14.314 12.663 -3.369 -1.339 -1.651 -17,7 -8,6 -11,5

Fuente: Estadisticas de Accidentes de Trabajo (2011). Ministerio de Empleo y Seguridad Social

[17]
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En funcion de la gravedad de los accidentes, puede observarse que el 99% del total de accidentes
producidos correspondio a los de caracter leve:

ACCIDENTES EN JORNADA DE TRABAJO CON BAJA SEGUN GRAVEDAD

TOTAL

| 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011

N2 ACCID. 14.314 12.663 14.225 12.580 82 77 7 6

Fuente: Estadisticas de Accidentes de Trabajo (2011). Ministerio de Empleo y Seguridad Social

A pesar de que el nimero de accidentes ha disminuido considerablemente en los ultimos afios no
se debe pasar por alto la obligacidon permanente de concienciar a trabajadores y empresarios de la

necesidad de llevar a cabo una correcta gestidon de la prevencidn de riesgos laborales en sus activi-
dades.

1.2.2. Enfermedudes profesionunles

Las enfermedades profesionales en el sector de la venta y reparacion de vehiculos de motor y moto-
cicletas presentan una considerable menor incidencia respecto a los accidentes laborales, a pesar de
la gran variedad de productos quimicos empleados en estas actividades, como tendremos ocasidn
de describir detalladamente en los restantes capitulos de la guia.

ENFERMEDADES PROFESIONALES SEGUN SEXO

| TOTAL | VARONES | MUJERES | TOTAL | VARONES | MUJERES | TOTAL | VARONES | MUJERES

356 340 16 157 149 8 199 191 8

Fuente: Estadisticas de Enfermedades profesionales (2011). Ministerio de Empleo y Seguridad Social

[18]
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Durante el afo 2011 se diagnosticaron un total de 356 enfermedades, de las cuales el 56% no cau-
saron baja del trabajador.

La cifra de varones afectados se muestra muy superior al nUme-
ro de mujeres, circunstancia intimamente relacionada de forma
evidente con el hecho, reflejado en el Grafico 2, de que la pobla-
cion laboral del sector es mayoritariamente masculina.

Para atajar la incidencia de las enfermedades profesionales que
afectan al personal del sector, serd fundamental tomar las opor-
tunas medidas higiénicas, objetivo al cual quiere contribuir la in-
formacion recogida en esta guia.

[19]






ETIQUETADO Y FICHAS DE SEGURIDAD.
ALMACENAMIENTO

INTRODUCCION

Los simbolos de riesgo son unos pictogramas que se encuentran estampados en
las etiquetas de los productos quimicos y que sirven para dar una percepcion ins-

tantanea del tipo de peligro que entraia el uso, manipulacién, transporte y alma-
cenamiento de éstos.

Los pictogramas son de color negro y estan impresos en cuadrados de color naran-
ja. Las dimensiones minimas de estos ultimos son de 10 mm x 10 mm (o al menos
un 10% del total de la superficie de la etiqueta).

[21]
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2.1. Simholos e identificuciones de peligro
normalizadas

La actividad de los talleres de
reparacion de automoviles y
afines utiliza una gran canti-
dad de sustancias y prepara-
dos quimicos con caracteris-
ticas y efectos muy variados.
Esta diversidad, y la novedad
de algunas sustancias, impli-
can una serie de riesgos para
qguienes los manipulan o estdn en contacto con ellos, que
deben ser conocidos para prevenir sus consecuencias, al
mismo tiempo que el personal potencialmente afectado
debe estar completamente concienciado acerca de la ne-
cesidad de aplicar las medidas preventivas o de protec-
cion que hayan sido concebidas para el control de tales
riesgos.

Para ello, entre otros instrumentos que serdn abor-
dados mas adelante, deberd tenerse basicamente en
cuenta la informacidon recogida en las etiquetas de
identificacion localizadas en los envases de los produc-
tos quimicos o los residuos, asi como las Fichas de Da-
tos de Seguridad (FDS), facilitadas al comprador por sus

[23]
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REGLAMENTO REAC

El Reglamento REACH (Registration, Evalua-
jon, Authorisation and Restriction of Chemicals),

que regula el uso de las sustancias quimicas en
| la Union Europea, entr6 en vigor el 1 de junio ;
| de 2007 con el fin de racionalizar y mejorar el

rco legislativo anterior sobre sustancias y pre-
arados quimicos de la Union Europea (UE), y
su proceso de implementacion esta previsto que

53 dure unos once anos.

| El Reglamento REACH viene a sustituir a cerca
e 40 normativas existentes relativas a la eva- |

uacion, restriccion y clasificacién de productos

. quimicos comerciales. "

comercializadores, que amplian la informacion ba-
sica plasmada en las primeras, y que deberan estar
a disposicion de los trabajadores que manipulen es-
tos productos.

La informacién que deben contener las etiquetas
estd estipulada por el Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas, asi como por el Real Decreto 255/2003,
de 28 de febrero, por el que se aprueba el Regla-
mento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de
preparados peligrosos, reglamentos que en ambos
casos obligan a realizar el etiquetado de cualquier
producto quimico, independientemente de si éste
va a ser destinado al uso por el publico en general, o
bien por parte de un usuario profesional.

Ambos reglamentos espaioles conviven desde el
afio 2009 con el Reglamento (CE) N2 1272/2008, CLP

(Classification, Labelling and Packaging). Dicho reglamento modifica al Reglamento (CE) 1907/2006
REACH y representa la adaptacion en el ambito de la Unidn Europea al Sistema Globalmente Armo-
nizado (SGA) de clasificacion y etiquetado de productos quimicos (en ingles, GHS, Global Harmoni-
zed System). El SGA es un conjunto de recomendaciones elaboradas a nivel internacional que preten-
de convenir las reglas de clasificacion de los productos quimicos y la comunicaciéon de sus peligros.

[24]
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Fechas de aplicacion del CLP para sustancias

! Sistema actual
CLASIFICACION

ENVASADO/ Sister
ETIQUETADO (

20/01/2009 07/12/2010

01/12/2012

Fechas de aplicacion del CLP para sustancias

Fechas de aplicacion del CLP para mezclas

CLASIFICACION  sjster

ENVASADO/

Sistema actual ¢
ETIQUETADO -

20/01/2009 01/12/2015 01/06/2017

Fechas de aplicacion del CLP para mezclas

[25]
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NUMERO CE

El nimero CE es el nimero EINECS, ELINCS o |
de ex polimero y corresponde al numero oficial §

| de la sustancia en la Union Europea.

“EINECS” (European Inventory of Existing Com- |
. mercial Substances) es el Catalogo Europeo de
Sustancias Quimicas Comercializadas Existen- |
tes. Dicho catalogo establece la lista definitiva de
todas las sustancias que en principio se encon- |
traban en el mercado comunitario el 18 de sep-
| tiembre de 1981. El numero EINECS puede ob- |
tenerse en el Catalogo Europeo de Sustancias :

t Quimicas Comercializadas Existentes.

“ELINCS” (European List of Notified Chemical
| Substances) es la Lista Europea de Sustancias

Quimicas Notificadas. Para obtener el nUmero
| ELINCS puede consultarse la Lista Europea de
| Sustancias Quimicas Notificadas.

Ex-polimeros: el término polimero se define en

| el articulo 3, apartado 5, del Reglamento (CE) .‘
07/2006 del Parlamento Europeo y del Conse-

0. Para obtener el numero de ex polimero, pue-

| de consultarse la lista de ex polimeros. '

[26]

A continuacioén se expone la informaciéon que debe-
rd ser recogida en la etiqueta identificativa solidaria
a cualquier envase, asi como las caracteristicas de
los diferentes pictogramas que podran aparecer en
ellas segun las diferentes normativas anteriormente
aludidas.

2.1.1. Informacion que debe contener Ia
etiqueta

La primera informacién que recibe un trabajador,
y en general cualquier usuario, acerca de los pro-
ductos quimicos que necesita manipular, es la que
aparece recogida en la etiqueta de los envases o
recipientes que los contienen. Debido a ello resulta
obligatoria la presencia de tales etiquetas identifi-
cativas, en las cuales deberan figurar al menos los
siguientes datos:

+ Identificacion del producto: nombre quimi-
co de la sustancia o compuesto.

+ Composicion: si se trata de un preparado, re-
lacion de sustancias peligrosas presentes en el mis-
mo, segun concentracién y toxicidad.

+ Responsable de la comercializacion: nom-
bre, direccion y teléfono.



+
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Identificacion de riesgos generales: mediante
pictogramas universales.

Descripcion del riesgo especifico: son frases
tipo, denominadas Frases R (RD 363/1995 y
RD 255/2003) o Frases H (Reglamento (CE)
1272/2008 CLP).

Consejos de Prudencia: identificadas median-
te las denominadas Frases S (RD 363/1995 y
RD 255/2003) o Frases P (Reglamento (CE)
1272/2008 CLP).

Numero CE (EINECS o ELINCS): sélo si se trata
de sustancias.

Cantidad nominal de preparado: si se trata de
preparados vendidos al publico en general.

'SUSTANCIA

. Un componente o elemento Gnico. Es una forma
| pura. Ejemplo: acetona, acido clorhidrico, etanol, |
| etc. |

| Contiene dos o mas sustancias puras. Ejemplo: |
| pinturas, gasolinas, aceites, etc.

Una vez descrito el contenido que debe figurar en la etiqueta no se deben pasar por alto las siguien-
tes consideraciones:

+

+

Las etiquetas estaran escritas en la lengua o lenguas oficiales del pais en que se comercialice la

sustancia o mezcla.

Las etiquetas se fijardn firmemente a una o mas superficies del envase que contiene directa-

mente la sustancia o mezcla.

Se leeran en sentido horizontal en la posicidn en la que normalmente se coloca el envase.

El color y la presentacidn de las etiquetas seran tales que el pictograma de peligro resalte cla-

ramente.

[27]
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4 Los pictogramas de peligro, las indicaciones de peligro y los consejos de prudencia apareceran
juntos en la etiqueta.

4 Todas las indicaciones de peligro y consejos de prudencia apareceran en la etiqueta agrupados

por lengua.
_
CAPACIDAD DEL ENVASE
LA ETIQUETA
Hasta 3 | Si es posible, al menos 52 x 74

Mas de 3 | pero sin exceder 50 | Al menos 74 x 105

Mas de 50 | pero sin exceder los 500 | Al menos 105 x 148

Mas de 500 | Al menos 148 x 210

EJEMPLO DE ETIQUETASEGUNEL CLP

ol é A | M. "

= Peligro Peligro

Puede provocar céncer
—p- Puede provocar dedecios gendlicos

Frases H) Liguido muy inflamabla

Fig. Etiqueta de un producto quimico (Fuente: IAPRL).
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2.1.2. Informacion gue debe contener lu Ficha
de Datos de Sequridad

Con el fin de adoptar un sistema de informacion di-
rigido principalmente a los usuarios profesionales,
qgue les permita tomar las medidas necesarias para
la proteccidn de la salud, deben existir en cada lugar
de trabajo las correspondientes Fichas de Datos de
Seguridad (FDS) de los productos quimicos emplea-
dos.

La informacidn contenida en las Fichas de Datos de
Seguridad amplia muy considerablemente la que
aportan las etiquetas de envases y recipientes, las
cuales como consecuencia de lo limitado de su ta-
mafio, deben sintetizar (en la forma que ya se ha
explicado) la informacion mds esencial e inmedia-
ta acerca de los riesgos de los productos quimicos,
no pudiendo entrar a profundizar en aquellos otros
conocimientos que también pueden resultar funda-
mentales en relacidn a la seguridad exigible para su
manipulaciodn, y que es proporcionada por tanto a
través de las FDS.

Como ya se dijo anteriormente, en lo que respecta
a la aplicacion del Reglamento CLP, en las etiquetas
de seguridad nunca podra existir un doble etique-
tado atendiendo a cada normativa en particular, a
diferencia de lo que ocurre con las Fichas de Datos
de Seguridad que deberan contener ambas clasifi-
caciones.

CONTAMINANTES EN EL
ORGANISMO

la entrada de las sustancias se |
produce a través de la nariz o la boca. Es la via
de entrada mas importante para la mayoria de
0s contaminantes quimicos. |

la entrada se produce a través de
a piel. Es la segunda via de entrada en impor- i
ancia de los contaminantes quimicos. Existen
sustancias capaces de atravesar la piel, sin pro- j
vocar alteraciones en ella, pasando a la sangre
que sera quien las distribuya por todo el orga-

nismo.

la entrada de contaminantes se
produce a través del sistema digestivo (boca)
0 por las mucosidades del sistema respiratorio.
Tiene lugar cuando se come, se fuma, o se bebe |
en el puesto de trabajo, e incluso fuera del mis-
mo cuando no se lavan las manos antes de ha-

cerlo.

se denomina parenteral a la
entrada de sustancias a través de una herida o |

[29]
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El responsable de la comercializacidon de un preparado, ya se trate del fabricante, del importador o
del distribuidor, debera facilitar al destinatario del preparado que sea usuario profesional, una Ficha
de Datos de Seguridad de ese producto, en la que figure al menos la informacién siguiente:

4 Identificacion del producto y del responsable de su comercializacion.

4 Composicion/ informacién sobre los componentes.

4 Identificacion de los peligros. Indicara clara y brevemente los peligros esenciales que presenta
la sustancia para el hombre o el medio ambiente, asi como los principales efectos peligrosos
para la salud del hombre y los sintomas relacionados con la utilizacién y el uso incorrecto de

dicho producto.

pH

El pH mide la concentracion de iones de hi-

drégeno de una sustancia, es decir, es una me-
| dida para evaluar la acidez o alcalinidad de una
sustancia, por lo general en su estado liquido.

4

| El pH posee una escala propia que va del nime- |
ro 0 al 14, siendo de esta manera el 7 el numero

que determina la situacion de equilibrio:

0<pH<7: solucion acida

pH=7: solucién neutra

[30]

+ Primeros auxilios. Relatard brevemente los
sintomas y los efectos e indicard las instrucciones
a seguir en caso de accidente, segun las vias de en-
trada al organismo (respiratoria, dérmica, digestiva
y parenteral).

+ Medidas en la lucha contra incendios.
+ Medidas frente a vertidos accidentales.
+ Manipulacion y almacenamiento.

+ Controles de exposicion/proteccién indivi-
dual. Indicard los valores limite de los compuestos,
asi como el tipo de equipo de proteccion individual
que deberia de usarse en caso de ser necesaria su
utilizacién.

+ Propiedades fisicas y quimicas. Incluira el co-
lor, el estado fisico, el olor, el pH, etc.
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Estabilidad y reactividad

Informaciones toxicolégicas

Informaciones ecoldgicas N
Consideraciones relativas a la eliminacién

Informaciones relativas al transporte

Informacion reglamentaria P R (_) 1) L[ (ﬁ T () .

Ficha de Datos de Seguridad

YRR IR

4 Otras informaciones utiles

Dado que la Ficha de Datos de Seguridad es a @ ; g
menudo un documento de una cierta amplitud, S
como consecuencia del conjunto de informacio-
nes que debe contener, y de que ademas puede
presentar unos datos de cierta complejidad, es
muy recomendable que cada empresa elabore
en estos casos un breve resumen de los aspectos '

mas significativos y de mayor relevancia entre el @ - e®®@n
total de contenidos de la FDS, con el fin de ha- o o -
cerlos mas comprensibles para sus trabajadores,

y al mismo tiempo facilitando su accesibilidad . oo

por medio de su colocacién de forma visible en -

los propios lugares de trabajo afectados. —

[31]
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2.1.3. Pictogramas de peligro

Cada pictograma debera cubrir al menos una
quinceava parte de la superficie de la etiqueta |
| armonizada y la superficie minima en ningun
| caso sera menor de 1 cm?.

| etiquetas de los productos quimicos y que sirven |
para dar una percepcion instantanea del tipo de |
peligro que entrafia el uso, manipulacion, trans- |

[32]

Uno de los cambios sustanciales que introduce el Re-
glamento CLP es la representacion grafica de los pic-
togramas que indican la clase de peligro. Estos ten-
dran forma de cuadrado apoyado sobre uno de sus
vértices, con simbolos negros sobre fondo blanco y
un marco rojo, a diferencia de los establecidos por
la normativa aun vigente a la que sustituira el Regla-
mento CLP, basada en simbolos cuadrados apoyados
en un lado con simbolos negros sobre fondo naranja
y marco negro.

Los nuevos pictogramas indican peligros que se cla-
sifican en tres clases:

+ Peligros fisicos
+ Peligros para la salud humana

+ Peligros para el medio ambiente
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PELIGROS FisICOS
PICTOGRAMAS

RD 363/1995

Y RD 255/2003 REGLAMENTO 1272/2008

Producto con riesgo de explosion si entra en contac-
to con una llama, chispa, electricidad estatica, bajo
efecto del calor, choques, friccidn, etc.

GHS01

Producto con riesgo de inflamacion si entra en con-
tacto con una fuente de ignicidn, por calor o friccion,
al contacto en el aire o agua, o si se liberan gases in-
flamables.

L=
B

F (facilmente inflamable)

F+ (extremadamente GHS02
inflamable)

®

Productos comburentes que pueden provocar o
agravar un incendio o una explosién en presencia de
productos combustibles.

%

GHS03

[33]
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PELIGROS FiSICOS

PICTOGRAMAS

RD 363/1995
Y RD 255/2003 REGLAMENTO 1272/2008

[34]

NO EXISTE

T (toxico)

T+ (muy toxico)

°f

GHS04

<

GHSO05

<

GHS05

<&

GHS06

Gases a presion en un recipiente. Tienen riesgo de
explosién por calor ya que son gases comprimidos, li-
cuados o disueltos. Los licuados refrigerados pueden
producir quemaduras o heridas relacionadas con el
frio.

Producto corrosivo para los metales.

Producto corrosivo que puede causar dafios irrever-
sibles en la piel o en los ojos en caso de contacto o
proyeccion.

Productos que pueden producir efectos adversos
para la salud, incluso en pequefias dosis. Pueden pro-
vocar nauseas, vomitos, dolores de cabeza, pérdida
de conocimiento e incluso la muerte.
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PELIGROS FiSICOS
PICTOGRAMAS

RD 363/1995
Y RD 255/2003 REGLAMENTO 1272/2008

Productos que pueden producir efectos adversos en

dosis altas. Pueden producir también irritacion de
NO EXISTE . AL mbien

ojos, garganta, nariz y piel, alergias cutaneas, somno-

lencia y vértigo.

GHS07

Productos cancerigenos, mutagenos (pueden modi-

ficar el ADN de las células de las personas expuestas
o la de sus descendientes). Productos tdxicos para la
reproduccién, puede producir efectos adversos en las
NO EXISTE funciones sexuales, perjudicar la fertilidad o provocar

la muerte o malformaciones en el feto. Pueden mo-
dificar el funcionamiento de ciertos érganos como el
higado, pulmones o el sistema nervioso. Pueden pro-
vocar alergias respiratorias.

GHS08

Productos que por via respiratoria, digestiva o dér-
NO EXISTE mica pueden originar dolencia de gravedad limitada,
como irritacién de las mucosas.

[35]
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PELIGROS FisICOS

PICTOGRAMAS

RD 363/1995 Y RD
255/2003 REGLAMENTO 1272/2008

Productos que producen efectos adversos sobre el
medio ambiente en dosis altas. Puede producir tam-
bién irritacion en los ojos, garganta, nariz y piel. Pro-
voca alergias cutdneas, somnolencia y vértigo.

N GHS09

° RECUERDA

No todos los riesgos son advertidos con pictogramas (sélo apareceran un

maximo de 3 pictogramas por etiqueta). Por eso es muy importante leer
| el contenido total de la mism

2.2. Descripcion del riesgo mediunte frases gue indiquen los riesgos espe-
cificos (Fruses R y Frases H)

Las Frases R son breves enunciados expuestos en la etiqueta de los envases que contienen sustan-
cias quimicas, que especifican la naturaleza de los riesgos que pueden presentar las sustancias qui-
micas y preparados peligrosos.

Con la entrada en vigor del Reglamento CLP pasaran a denominarse Frases H, del inglés “Hazard”, y
su codificacion vendra asociada a 3 digitos y no a 2 como sucede con las Frases R. El primero de ellos
indicara el tipo de peligro, y los dos siguientes detallaran secuencialmente todos los riesgos posibles
asignados a cada sustancia.

[36]
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L R

Enumeracidon secuencial:
01,02, 03 ...
GRUFD:
2- Peligros Fisicos

3- Peligros Fisicos pars la salud humana
A- peligros para el medio amblente

Las Frases R constituyen un total de 66 enunciados, pudiendo combinarse para indicar dos o mas

riesgos simultaneos.

Las Frases H suman la cifra de 62, complementadas con 26 enunciados mas que aportan informacion
suplementaria sobre peligros, propiedades fisicas relacionadas exclusivamente con efectos sobre
el medio ambiente, y enunciados con elementos suplementarios o informacién que deben figurar
en las etiquetas de mezclas que contienen algunas sustancias concretas y para fitosanitarios (éstas
Ultimas codificadas por las letras EUH). En ocasiones, ademas, las frases H se complementan con

cddigos adicionales, de la forma siguiente:

| FRASE | INDICACION DEL PELIGRO

H350i
H360F
H360D
H361f
H361d

Puede provocar cancer por inhalacion
Puede perjudicar a la fertilidad
Puede dafiar al feto
Se sospecha que perjudica a la fertilidad

Se sospecha que dafia al feto

[37]
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| FRASE | INDICACION DEL PELIGRO

H360FD Puede perjudicar a la fertilidad. Puede dafiar al feto

H361fd Se sospecha que perjudica a la fertilidad. Se sospecha que dafia al feto
H360Fd Puede perjudicar a la fertilidad. Se sospecha que dafia al feto
H360Df Puede dafiar al feto. Se sospecha que perjudica a la fertilidad

A continuacidn se expone una tabla de equivalencias entre Frases Ry Frases H, que permite interpre-
tar el significado de todas ellas:

| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

R1 Explosivo en estado seco EUHOO01
R? Eiigzgo de explosion por choque, friccidn, fuego u otras fuentes de igni- NHCP
R3 Altg _riesgo de explosidn por choque, friccidon, fuego u otras fuentes de NHCP
ignicion
R4 Forma compuestos metalicos explosivos muy sensibles NATC
R5 Peligro de explosion en caso de calentamiento NATC
R6 Peligro de explosion, en contacto o sin contacto con el aire EUHO06
R7 Puede provocar incendios H242
R8 Peligro de fuego en contacto con materias combustibles (gas) H270
R9 Peligro de explosion al mezclar con materias combustibles H271
R10 Inflamable NHCP
R11 Facilmente inflamable NHCP

[38]
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| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

R12

R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

Extremadamente inflamable (gas)
Extremadamente inflamable (liquido)

Reacciona violentamente con el agua

Reacciona con el agua liberando gases extremadamente inflamables
Puede explosionar en mezcla con sustancias comburentes
Se inflama espontaneamente en contacto con el aire.

Al usarlo pueden formarse mezclas aire-vapor explosivas/inflamables.

Puede formar peréxidos explosivos
Nocivo por inhalacién

Nocivo en contacto con la piel

Nocivo por ingestién

Toxico por inhalacién

Toxico en contacto con la piel

Toxico por ingestion

Muy toxico por inhalacion

Muy téxico en contacto con la piel
Muy toxico por ingestion

En contacto con agua libera gases toxicos
Puede inflamarse facilmente al usarlo

En contacto con acidos libera gases toxicos

NHCP

H224
H242

EUHO14
NHCP
NATC
H250

EUHO18

EUHO19
H332
H312
H302
H331
H311
H301
H330
H310
H300

EUHO029
NATC

EUHO31
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| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

[40]

R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R48
R49
R50
R51
R52

En contacto con acidos libera gases muy toxicos

Peligro de efectos acumulativos

Provoca quemaduras

Provoca quemaduras graves

Irrita los ojos

Irrita las vias respiratorias

Irrita la piel

Peligro de efectos irreversibles muy graves

Posibles efectos cancerigenos

Riesgo de lesiones oculares graves

Posibilidad de sensibilizacién por inhalacién

Posibilidad de sensibilizacion en contacto con la piel
Riesgo de explosidn al calentarlo en ambiente confinado
Puede causar cancer

Puede causar alteraciones genéticas hereditarias

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada
Puede causar cancer por inhalacién

Muy toxico para los organismos acudaticos

Téxico para los organismos acuaticos

Nocivo para los organismos acuaticos

EUHO032
H373
H314
H314
H319
H335
H315

(*)
H351
H318
H334
H317

EUHO44
H350
H340

(*)
H350i
H400

(*)

(*)



Capitulo 2: Etiquetado y Fichas de Datos de Seguridad. Almacenamiento

| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

R53

R54
R55
R56
R57
R58
R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65

R66

R67
R68

Puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio ambiente
acuatico

Toxico para la flora

Toxico para la fauna

Toxico para los organismos del suelo

Toxico para las abejas

Puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio ambiente
Peligroso para la capa de ozono

Puede perjudicar la fertilidad

Riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto

Posible riesgo de perjudicar la fertilidad

Posible riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto
Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna
Nocivo. Si se ingiere puede causar dafio pulmonar

La exposicién repetida puede provocar sequedad o formacion de grietas
en la piel

La inhalacién de vapores puede provocar somnolencia y vértigo

Posibilidad de efectos irreversibles

Fuente: Instituto Nacional de Sequridad e Higiene en el Trabajo (INSHT)

H413

NATC
NATC
NATC
NATC
NATC
EUHO059
H360F
H360D
H360Df
H361d
H362
H304

EUHO066

H336
(*)
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NHCP: No Hay Correspondencia Posible

NATC: No Aparece en la Tabla de Correspondencias

(*) Ver combinacion

A continuacién se muestran las posibles combinaciones:

| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

R39/23
R39/24

R39/25
R39/26

R39/27
R39/28

R39/41

R48/20

R48/21

R48/22

R48/23

[42]

Peligro de efectos irreversibles muy graves y téxico por inhalacion

Peligro de efectos irreversibles muy graves y toxico en contacto con la
piel

Peligro de efectos irreversibles muy graves y téxico por ingestion
Peligro de efectos irreversibles y muy graves y muy téxico por inhalacion

Peligro de efectos irreversibles muy graves y muy toxico en contacto con
la piel

Peligro de efectos irreversibles muy graves y muy toéxicos por ingestion

Peligro de efectos irreversibles muy graves y riesgo de lesiones oculares
graves

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada
y nocivo por inhalacion

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada
y nocivo en contacto con la piel

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada
y hocivo por ingestion

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada
y toxico por inhalacion

H370

H370

H370
H370

H370

H370

EUHO070

H373

H373

H373

H372



Capitulo 2: Etiquetado y Fichas de Datos de Seguridad. Almacenamiento

| FRASESR SIGNIFICADO | FRASESH

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada

e y toxico en contacto con la piel H372

RAS/25 Rlelsg.o de ef(_ectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada H372
y tdxico por ingestion

R50/53 Muy toxico pa.ra los orgamsrrlos acqahcos y p,ugde provocar a largo plazo H400-H410
efectos negativos en el medio ambiente acuatico

R51/53 Toxico para Igs orgamsmos.acuatl'cos y pugd'e provocar a largo plazo HA11
efectos negativos en el medio ambiente acuatico

R52/53 Nocivo para I_os organlsmos. acuat!cos y pu?(?e provocar a largo plazo Ha12
efectos negativos en el medio ambiente acuatico

R60/61 Puede perjudicar la fertilidad y riesgo durante el embarazo de efectos H360ED
adversos para el feto

R60/63 Puede perjudicar la fertilidad y posible riesgo durante el embarazo de H360Fd
efectos adversos para el feto

R61/62 R’.lesgo duranjce (?I embara?c.) de efectos adversos para el feto y posible H360Df
riesgo de perjudicar la fertilidad

R68/20 Posibilidad de efectos irreversibles y nocivo por inhalacién H371

R68/21 Posibilidad de efectos irreversibles y nocivo en contacto con la piel H371

R68/22 Posibilidad de efectos irreversibles y nocivo por ingestién H371

2.3. Medidus preventivas y consejos de prudencio (Fruses S y Fruses P)
Las Frases S son, analogamente al caso de las anteriores, breves enunciados, expuestos en la etique-
ta de los envases que contienen sustancias quimicas, destinados a exponer consejos de seguridad y

prudencia para ser adoptados frente a los riesgos que pueda presentar la sustancia en cuestion, con
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el fin de minimizar o evitar los efectos adversos causados por la exposicidon a la misma durante su
uso o eliminacioén.

Con la entrada en vigor del Reglamento CLP pasaran a denominarse Frases P, del inglés “Precautio-
nary”, y su codificacidén vendra asociada a 3 digitos, y no a 2 como sucede con las Frases S.

Consejo de Enumeracion secuencial:
Prudencia 01, 02,03 ...
GRUPO:
1- General
2- Prevencién
3- Respuesta

4 Almacenamiento
5- Eliminacidn

Las actuales Frases P se clasifican en Consejos de Prudencia Generales, Prevencién, Respuesta, Al-
macenamiento y Eliminacion.

Algunas de las mas relevantes, y cuya presencia es mas probable en las etiquetas de los productos
guimicos manipulados en los talleres de reparacidon de automdviles y afines, se muestran a conti-
nuacion:

CONSEJOS DE PRUDENCIA GENERALES

P101 Si se necesita consejo médico, tener a mano el envase o la etiqueta
P102 Mantener fuera del alcance de los nifios
P103 Leer la etiqueta antes del uso

[44]
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CONSEJOS DE PRUDENCIA —PREVENCION-

P201

P202

P210
P211
P220
P221
P233
P234
P235
P242
P244
P250
P251
P261
P262
P263
P264
P270
P271
P273
P280

Solicitar instrucciones especiales antes del uso

No manipular la sustancia antes de haber leido y comprendido todas las instrucciones de se-
guridad

Mantener alejado de fuentes de calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. No fumar
No pulverizar sobre una llama abierta u otra fuente de ignicion

Mantener o almacenar alejado de la ropa/materiales combustibles

Tomar todas las precauciones necesarias para no mezclar con materias combustibles
Mantener en recipiente herméticamente cerrado

Conservar Unicamente en el recipiente original

Mantener en lugar fresco

Utilizar Unicamente herramientas que no produzcan chispas

Mantener las valvulas de reduccién limpias de grasa y aceite

Evitar la abrasion/el choque/Ia friccidn

Recipiente a presion: no perforar ni quemar, aun después de su uso

Evitar respirar el polvo/el humo/el gas/la niebla/los vapores/el aerosol

Evitar el contacto con los ojos, la piel o la ropa

Evitar el contacto durante el embarazo/la lactancia

Lavarse concienzudamente tras la manipulacién

No comer, beber ni fumar durante su utilizacion

Utilizar nicamente en exteriores o en lugar bien ventilado

Evitar su liberacion al medio ambiente

Llevar guantes/prendas/gafas/mascara de proteccidn
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CONSEJOS DE PRUDENCIA- RESPUESTA-

P301* En caso de ingestion:

P303* En caso de contacto con la piel (o el pelo):

P304* En caso de inhalacién:

P305* En caso de contacto con los ojos:

P306* En caso de contacto con la ropa:

P307* En caso de exposicion:

P308* En caso de exposicion manifiesta o presunta:

P309* En caso de exposicion o malestar:

P350 Lavar suavemente con agua y jabon abundantes

P351 Aclarar cuidadosamente con agua durante varios minutos
P352 Lavar con agua y jabdn abundantes

P363 Lavar las prendas contaminadas antes de volver a usarlas
P370* En caso de incendio:

P390 Absorber el vertido para que no dane otros materiales
P391 Recoger el vertido

(*) Acompaiiada siempre de otra frase.

CONSEJOS DE PRUDENCIA -ALMACENAMIENTO Y ELIMINACION-

Almacenar (de conformidad con la normativa local, regional, nacional o internacional (especi-

e fiquese))

Almacenar en un lugar bien ventilado (si el producto es volatil y puede generar una atmaésfera

P403 .
peligrosa)
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CONSEJOS DE PRUDENCIA -ALMACENAMIENTO Y ELIMINACION-

P404 Almacenar en un recipiente cerrado

P405 Guardar bajo llave

PA0G Almacenar en un recipiente resistente a la corrosion (el fabricante o el proveedor especificaran
otros materiales compatibles) con revestimiento interior resistente.

pa11 Almacenar a temperaturas no superiores a (el fabricante o el proveedor especificaran la tem-
peratura)

P412 No exponer a temperaturas superiores a 50°C/122°F

P42 Almacenar el contenido en (el fabricante o el proveedor especificaran el liquido o el gas inerte
apropiados)

P501 Eliminar el contenido/el recipiente en (de conformidad con la normativa local, regional, nacio-

nal o internacional (especifiquese))

2.4. Almacenamiento

Tan importante como saber manipular adecuadamente los productos quimicos empleados en los
talleres de automdviles y afines es saber almacenarlos de tal modo que no generen ningun tipo de
riesgo para los trabajadores. Es esencial también conocer la naturaleza de todos los productos alma-
cenados, con el fin de saber actuar con los medios adecuados en caso de fuga o vertido.

A continuacion se sefialan algunas medidas generales basicas de seguridad que deben conocerse y
aplicarse en el almacenamiento de sustancias quimicas:

4 Etiquetar adecuadamente todos y cada uno de los productos quimicos.
4 Almacenar solamente las cantidades estrictamente necesarias.

4 Aislar las zonas de almacenamiento, dotandolas de medios de prevencién.
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4 Los locales deben disponer de una adecuada ventilacién, especialmente en los lugares donde
se almacenen sustancias tdxicas o inflamables, asi como de sistemas de drenaje que ayuden a
controlar los derrames que puedan producirse.

4 Los recipientes deben ser los adecuados para cada sustancia
(plasticos, vidrio, metal, etc.).

4 Los envases empleados para guardar sustancias peligrosas de-
ben estar homologados.

4 El frio y el calor pueden deteriorar el plastico, por lo que este
tipo de envases deberan ser revisados frecuentemente y man-
tenerse protegidos del sol y de las bajas temperaturas.

4 No se deben realizar transvases de productos peligrosos a un
recipiente para alimentos o bebidas.

4 No reutilizar envases de productos quimicos, exceptuando
cuando asi lo permita el fabricante, y rellendandolo siempre con
el mismo producto.

4 Los liquidos peligrosos se guardaran en recipientes cerrados. Los envases adecuados para tal
fin se deberan cerrar siempre después de ser usados o cuando queden vacios. Los cierres se-
ran, preferentemente, de seguridad.

4 Considerar las incompatibilidades entre sustancias, separando las que puedan ser peligrosas si
entran en contacto o se mezclan.

4 Colocar los recipientes de pequefia capacidad que contengan sustancias corrosivas, como los
acidos y los dlcalis, separados entre si y sobre bandejas que puedan retener los derrames pro-
ducidos en caso de rotura del recipiente.
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El almacenamiento de residuos en los talleres de reparacion de automoviles y afines también pue-
de generar riesgos, y aunque el almacenamiento en los lugares de trabajo es temporal, hasta el
momento de la recogida por parte de los gestores autorizados, aquellos se deben depositar en re-
cipientes, etiquetar y almacenar en el lugar de produccion con arreglo a las normas que puedan ser
de aplicacién en cada caso particular, segun el tipo de residuo, pero seran principios elementales de
recogida y almacenamiento interno los siguientes:

4 Elalmacenaje de residuos ha de realizarse en un lugar separado de los talleres y provisto de los
elementos de seguridad necesarios.

4 Separar los residuos generados segun las caracteristicas de peligrosidad de los productos y sus
incompatibilidades, agrupando los de caracteristicas similares, separando los incompatibles y
aislando o confinando los de caracteristicas especiales.

4 Se comprobard que todos los residuos, en sus contenedores o
recipientes en los que estan confinados, se encuentran adecua-
damente etiquetados, llevando un registro actualizado de pro-
ductos almacenados.

4 Los envases contenedores de residuos peligrosos deben ir etique-
tados por el productor para informar a los usuarios acerca de los
riesgos derivados de la manipulacion de dichos residuos y sobre
las medidas preventivas que se deben adoptar para minimizarlos.
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TIEMPO DE ALMACENAMIENTO PERMITIDO

El tiempo de almacenamiento permitido de los
residuos en los propios lugares donde son producidos
va a depender de su peligrosidad.

Residuos peligrosos
& Duracidon maxima del almacenamiento seis meses.

= En caso contrario debera hacer uso de la solicitud
de autorizacion especial de almacenamiento
temporal de residuos peligrosos, que permitira una
prérroga de otros 6 meses, llegando al maximo de

1 ano de almacenamiento temporal en las propias
instalaciones.

Residuos no peligrosos

& Inferior a 2 afios cuando se destinen a valorizacion.

Inferior a 1 ano cuando se destinen a eliminacion.
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TECNICAS PREVENTIUAS ¥ DE PROTECCION
ESPECIFICAS EN LA MANIPULACION DE
PRODUCTOS QUIMICOS ¥/0 RESIDUDS

INTRODUCCION

El uso, almacenamiento y manipulacién de productos quimicos y residuos en los
talleres de reparacion de vehiculos, llevan asociados una serie de riesgos laborales
gue pueden ser evitados o minimizados si se toman las correspondientes medidas
de seguridad.

Debido a ello, el trabajador debe conocer en todo momento los riesgos a los que
esta expuesto, asi como el modo de prevenirlos y protegerse frente a los mismos.
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3.1. Riesgos y medidus preventivas y/o de
proteccion ligudas o lus condiciones de se-
guridad en la monipulacion de productos
guimicos

Se consideran condiciones de seguridad aquellas

condiciones materiales que pueden dar lugar a
accidentes de trabajo.

Con el fin de que los riesgos asociados a las condiciones
de seguridad se eliminen o minimicen, se exponen a con-
tinuacién una serie de medidas preventivas y/o de pro-
teccion asociadas a cada riesgo en particular.
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residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

3.1.1. Contacto por proyecciones, derrames o vertidos accidentales de productos guimicos
y/o sus residuos

PROYECCIONES, DERRAMES O VERTIDOS ACCIDENTALES

Las proyecciones, derrames o vertidos accidentales de productos qui-
micos o sus residuos pueden producirse en el taller de reparacién por
su manipulacién inadecuada, en operaciones de trasvase de productos
quimicos, por un mal almacenamiento, por no usar adecuadamente los
= equipos de proteccion individual, etc.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

[56]

Reducir el almacenamiento de materiales inflamables hasta lo estrictamente necesario.
Utilizar sustancias con las mismas propiedades pero que sean menos peligrosas.

Almacenar los productos quimicos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su ubicacidn y mante-
niéndolos en sus envases originales.

Exigir al fabricante las Fichas de Datos de Seguridad de los productos.
Emplear elementos auxiliares cuando se tengan que trasvasar liquidos.
No rellenar envases que hayan contenido sustancias quimicas con otros productos.

Disponer y utilizar los equipos de proteccion individual segun las prescripciones de uso de éstos y la Ficha de
Datos de Seguridad de los productos (gafas de proteccion, manguitos, mandil, etc.).

Disponer de duchas de emergencia y/o lavaojos.



Capitulo 3: Técnicas preventivas y de proteccidn especificas
en la manipulacién de productos quimicos y/o residuos

3.1.1.1. Contucto con los ojos

Si como consecuencia de alguna proyecciéon, derrame o vertido accidental los ojos recibieran una
salpicadura de cualquier producto quimico o de sus residuos, estos deberan enjuagarse inmediata-
mente con agua corriente durante 10-15 minutos como minimo. Para que el aclarado sea mas efec-
tivo y rapido se debe de contar cerca del drea de trabajo con sistemas lavaojos.

El empleo de gafas de proteccidn ocular frente a riesgos quimicos es imprescindible para evitar las
consecuencias de las proyecciones sobre los 0jos.

RECUERDA

Acudir al médico lo mas rdpidamente posible con la etiqueta
o la Ficha de Datos de Seguridad del producto quimico.

3.1.1.2. Contacto con lu piel

Las salpicaduras también pueden ocasionar problemas en la piel cuando ésta se encuentra expuesta
a los productos quimicos.

Es esencial contar con la ropa de trabajo adecuada a cada tipo de actividad y riesgo. Las manos, an-
tebrazos, el rostro, etc. son zonas que en la mayoria de los casos se encuentran desprotegidas frente
a este tipo de contactos en los talleres de reparacién de automoviles.

Se deben de proteger esas zonas expuestas con los equipos de proteccién individual correspondien-
tes: guantes, manguitos, pantalla facial, etc. cuando se vayan a manipular productos quimicos o sus
residuos, ademas de tener en cuenta las medidas preventivas generales citadas anteriormente.
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3.1.2. Ingestion

INGESTION

! La ingestidn de productos quimicos o de sus residuos se origina principalmente por
— proyecciones o salpicaduras de liquidos que van a parar a la boca del trabajador.
- Otra de las causas, aunque menos frecuente, es la ingestion directa del producto

quimico, principalmente por confusiones derivadas de un incorrecto envasado.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

e Almacenar los productos quimicos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su ubicacién y mante-
niéndolos en sus envases originales.

¢ Nunca se deben realizar trasvases de productos peligrosos a un recipiente para alimentos o bebidas.

e Disponer y utilizar los equipos de proteccién individual segun las prescripciones de uso de éstos y la Ficha de
Datos de Seguridad de los productos (mascarillas, pantalla facial, etc.).

¢ No trasvasar liquidos entre recipientes utilizando la boca para succionar.
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3.1.3. Incendios

INCENDIOS

r

Los incendios en los talleres de automoviles y afines pueden producirse por
diversos motivos. En ocasiones sus causas pueden radicar en una falta de or-
den y limpieza; en la carencia de lugares adecuados para el almacenamiento
de productos quimicos y los residuos; por realizar actividades generadoras de
fuentes de ignicion (chispas) cerca de materiales inflamables, etc.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Limpieza periddica, y siempre que sea necesario, de las instalaciones.

Almacenar los productos quimicos y sus residuos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su ubi-
cacion.

Reducir las cantidades almacenadas de materiales inflamables hasta lo estrictamente necesario.

Separar los productos quimicos y los residuos generados segun sus caracteristicas de peligrosidad y sus incom-
patibilidades, agrupando los de caracteristicas similares, separando los incompatibles y aislando o confinando
los de caracteristicas especiales.

Eliminar con rapidez los derrames, manchas, desperdicios, residuos, etc.

Disponer contenedores para almacenar residuos.

No acumular materiales inflamables préximos a zonas con riesgo de incendio.

Disponer de equipos de lucha contra incendios y conocer su manejo.

No fumar dentro del taller ni en zonas préximas a las de almacenamiento de los productos inflamables.
No soldar en lugares donde se almacenen sustancias inflamables o combustibles.

Mantener ventilado el lugar de trabajo con el fin de que no se formen concentraciones de gases o polvos
inflamables.

Instalacion de medios de extraccidn localizada en el entorno de fuentes generadoras de vapores y polvo.
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3.1.4. Explosiones

EXPLOSIONES

Dentro de un taller de reparacion de automoviles las explosiones se pueden produ-
cir principalmente en los lugares donde se trasvasen liquidos volatiles inflamables,
en el interior de cabinas de pintura donde se usen sistemas de pulverizacién y en
su entorno cercano cuando se utilicen disolventes, y en los locales de extraccion de
grasas y aceites que utilicen disolventes inflamables.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

e Limpieza periddica, y siempre que sea necesario, de las instalaciones.

e Almacenar los productos quimicos y sus residuos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su
ubicacidn.

e Separar los productos quimicos y los residuos generados segun las caracteristicas de peligrosidad de los pro-
ductos y sus incompatibilidades, agrupando los de caracteristicas similares, separando los incompatibles y
aislando o confinando los de caracteristicas especiales.

e Eliminar con rapidez los derrames, manchas, desperdicios, residuos, etc.

e Disponer contenedores para almacenar residuos.

¢ No acumular materiales inflamables o con riesgo de explosién proximos a zonas con riesgo de incendio.
e Disponer de equipos de lucha contra incendios y conocer su manejo.

¢ No fumar dentro del taller, ni en zonas préoximas al almacenamiento de los productos inflamables, en presencia
de gases explosivos o de atmdsferas que lo sean potencialmente.

¢ No soldar en zonas donde se hayan realizado trabajos con desprendimiento de gases o vapores inflamables.

e Mantener ventilado el lugar de trabajo con el fin de que no se formen concentraciones de gases o polvo infla-
mables.

¢ Instalacién de medios de extraccion localizada en el entorno de fuentes generadoras de vapores y polvo.
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3.2. Riesgos y medidas preventivas y/o de proteccion ligndas al medio
ambhiente de trabajo en lo manipulacion de productos quimicos

Se definen las condiciones higiénicas del
ambiente de trabajo como aquellas que pueden

dar lugar a la aparicién de enfermedades
profesionale

Las enfermedades profesionales generalmente son
producidas por una exposicidon prolongada a situa-
ciones adversas ocasionadas por el ambiente en
gue se desarrolla el trabajo (contaminantes fisicos,
bioldgicos, quimicos) o por la forma en que éste
estd organizado.

La Higiene Industrial es la disciplina preventiva en-
cargada de identificar, evaluar y controlar esas con-
diciones del medio ambiente de trabajo con el fin
de que los trabajadores no se vean afectados por
enfermedades profesionales.

La Higiene Industrial se centra principalmente en
los contaminantes fisicos, bioldgicos y quimicos, y
dentro de los contaminantes quimicos, objeto de
esta guia, se enfoca al control de los siguientes ti-
pos de contaminantes: gases, vapores y aerosoles
(sélidos y liquidos), tal como se recoge en el siguien-
te esquema:

AEROSO

Dispersion de particulas liquidas o soélidas
~ de tamafio inferior a 100 micras en un medio |
- gaseoso. "

1 micra (um) = 10 metros (m) = 0,000001 m

1 nanémetro (nm) = 10° metros (M) =
0,000000001 m

1 ym =103 nm =1000 nm

Sustancias quimicas que se presentan en forma
gaseosa en condiciones normales de presion y

| temperatura (1 atm y 25°C).
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| La fase gaseosa de una sustancia quimica soli- |

| da o liquida a 25°C y 1 atm de presion, que apa-
i recen en la atmosfera de trabajo como conse- |
cuencia de la evaporacion de un contaminante |

FIBRAS

Fraccion sélida cuya longitud sea mayor de 5 mi- :
cras, el diametro de su seccion transversal me-
' nor de 3 micras, y la relacion longitud-diametro
superior a 3.

. liquido (vapores de gasolina, de acetona, etc.)

GASES

MOLECULAR

VAPORES

CONTAMINANTES
Quimicos

LiQuipos

AEROSOLES
{<100 micras)
SOLIDOS
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3.2.1. Exposicion dérmica prolongada u productos y/o residuos peligrosos

EXPOSICION DERMICA PROLONGADA

5 La exposicion dérmica prolongada a algunas sustancias quimicas, como las

4 i? r irritantes o las corrosivas, puede producir dafos en la piel, en las mucosas

P > : o en los ojos. El contacto continuado con aceites, pinturas, disolventes,
s 1 etc., puede desencadenar pequefias lesiones cutaneas.

yr La piel, ademas, es la via de penetracion de muchas sustancias que son

capaces de atravesarla, sin causar erosiones o alteraciones notables, e in-

corporarse a la sangre, para posteriormente ser distribuidas por todo el

cuerpo.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Mantener limpia el drea de trabajo y su entorno.

Utilizar ropa protectora.

Utilizar guantes adecuados para la manipulacidon de productos quimicos.

Proteger las zonas expuestas de la piel con cremas protectoras.

Evitar el contacto con la piel utilizando mezcladores, paletas o guantes adecuados.
Comprobar el estado de la piel al final de cada turno de trabajo.

Lavar con agua y jabdn las partes que hayan estado expuestas a contactos o que se encuentren impregnadas
por algun tipo de sustancia.

Utilizar toallas desechables.

Controlar los procesos de trabajo con objeto de reducir los riesgos, especialmente aquellos relacionados con el
contacto directo con las sustancias procesadas.

[63]



Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

3.2.2. Inhalucion de guses, vapores y uerosoles

INHALACION DE GASES, VAPORES Y AEROSOLES

La principal via de entrada de los contaminantes quimicos en el organismo
es a través de las vias respiratorias.

Al respirar pueden penetrar en nuestro organismo aerosoles, gases y va-
pores, procedentes entre otras muchas actividades de la soldadura, del
lijado, de la eliminacion de pinturas en las carrocerias, del lavado de vehi-
culos, etc.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

e Ventilar correctamente las dreas de trabajo y almacenamiento.

e Extraer los vapores y polvo generados en cabinas de pinturas, zonas de soldadura, etc. con sistemas de
extraccion general y local.

e Reducir la exposicion de los operarios a gases, vapores Yy aerosoles mediante procesamiento en un sistema
cerrado.

e Utilizar respiradores o mascaras con filtro si no es posible disponer de todas las condiciones anteriores.

e Cerrar los recipientes del tipo que sean inmediatamente después de extraer el producto.
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3.2.3. Ingestion de sustuncins quimicas

INGESTION

La via digestiva es otra de las vias de entrada en el organismo de productos
guimicos. Estos se introducen a través de la boca, por contaminacién de
alimentos o bebidas (por ejemplo al tocarlos con las manos sucias) y tam-
bién por fumar, tras haber estado expuestos a procesos en los que se usan
o desprenden productos quimicos (lijado, soldadura, pintura, etc.).

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

e Prohibicién de comer, fumar y beber en los lugares en los que se manipulen productos peligrosos.

e Lavarse cuidadosamente las manos al finalizar el trabajo y antes de comer, haciéndolo siempre con jabones
especificos.

e Utilizar equipos de proteccidn individual si son necesarios.

° ° ° : - w"’#)) :
individual | preventiva ’

3.3. Equipos de proteccion colectiva & prse— —— ) |

Los Equipos de Proteccidn Colectiva e Individual SRCERNoIilale]e](e e SR R=ele:[6) W o =\ =0l Bl AR ol
tienen la mision de proteger al trabajador frente a [ Welollolg =R oL o= S LAV 16 [PV g IV e I = o Wy P\
agresiones externas de tipo fisico, quimico o biold- BIEReEN e MR R e R L o e S
gico que pueden existir o generarse en el desempe- BRIy O=T-R R SR ol (CIVETgl[AReTo]y g [oX=1[=To [REIR [ ofo e (<)

fio de una actividad laboral determinada. medidas que se van a adoptar, y el orden en que

| éstas se deben presentar, para reducir 0 minimi- |
Es importante tener muy presente que los equipos = 1 e o ivados de abaijo
de proteccidén individual suponen la ultima barrera
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entre la persona expuesta y el riesgo, y deben considerarse como una técnica complementaria a la
proteccién colectiva.

Tanto los equipos de proteccidn colectiva como los equipos de proteccion individual, en ningln caso
eliminan los riesgos, solamente limitan las consecuencias que puedan derivarse de la materializacién
de los mismos.

® RECUERDA

Uno de los denominados Principios de la accion preventiva, recogidos en la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, establece que se deben:

e

“Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual”

3.3.1. Equipos de Proteccion Colectiva

Se entiende por Equipo de Proteccidn Colectiva cualquier util o dispositivo de seguridad
con capacidad para proteger simultdneamente a varios trabajadores expuestos a un

determinado riesgo, y que no se aplique directamente sobre el cuerpo
(sistemas de ventilacidn, sistemas contraincendios, cabinas de aislamiento, etc.)

Dentro de los talleres de reparacion de automoviles, los equipos de proteccidn colectiva mayorita-
riamente empleados son los que se definen a continuacion:

3.3.1.1. Uentilacion

Como ya se comentaba en el apartado anterior, la via mas importante de entrada de los contaminan-
tes quimicos en el organismo de las personas expuestas es la via respiratoria, y el medio empleado
por tales contaminantes para penetrar en el cuerpo humano es el aire.
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Debido a ello, la ventilacién como sistema de renovacién del aire es imprescindible en todos los am-
bientes laborales.

La ventilacion general, denominada técnicamente ventilacién por dilucion, consiste
en impulsar caudales de aire que permitan reducir la concentracidn de los contaminantes

gue pudieran estar presentes en la atmdsfera en la que se desenvuelve un trabajador,
limitandola con ello a una no peligrosa para su salud.

La ventilacion permitira:

4 Reducir la concentracion ambiental de agentes quimicos que pueden resultar perniciosos para
la salud humana.

4 Aportar el aire necesario para compensar la
pérdida producida por los sistemas de extrac-

cién localizada. Segun el RD 486/1997, de 14 de abiril, por el que

se establecen las disposiciones minimas de se-
+ Reducir la concentracion de agentes quimicos | Sets /2l BRIl RIg B ol R T le = - Re R (=10 [o) ]

inflamables o explosivos potencialmente peli-
grosos en caso de acumulacion.

«La renovacion minima del aire de los locales
de trabajo sera de 30 m® de aire limpio por hora
La ventilacién se vuelve especialmente importante BAUGLEELIRTRIREENCERCIEEREERE e ER
en aquellos lugares del taller de reparacién donde ST EERRe TR ERRey Iyl e/l 1ol
se generen contaminantes cuyo nivel de exposicion e ERETEI AR Ry e TR R 2lo)g

no sea posible reducir de otro modo, o que por su LR EREEIEERE S CHE S

baja toxicidad y/o cantidad no requieran de otras
medidas.

Cuando la concentracidon de contaminantes es importante, la ventilacion general no puede conside-
rarse en si misma una solucién, sino mas bien un complemento necesario de la extraccion localizada,
cuya descripcidn se abordara mas adelante.
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La ventilacion en un taller de reparacidon mecanica, en la mayoria de los casos, se garantiza con la
apertura de los portones de acceso al mismo.

Si se trata de un taller de chapa y pintura, la ventilacién toma especial relevancia en las cabinas de
pintado. La ventilacidon debera producirse entonces mediante una circulacién forzada de aire, verti-
cal y hacia abajo, y sera la encargada de arrastrar los restos de pulverizacidon aerografica. El aire que
circula en el interior de la cabina se toma del exterior y se hace pasar por un filtro para eliminar las
principales impurezas que pueda contener. El aire del interior de la cabina saldra al exterior a través
del suelo enrejado, siendo filtrado mediante los sistemas de depuracién que se encuentran debajo
de las rejillas y que retienen los restos de la pintura en suspension.

Ya se trate de un taller de reparacion mecanica, o de chapa y pintura, se deberd prestar atencion
especifica a las areas de almacenamiento, las cuales deben disponer de un apropiado sistema de
ventilacidn para evitar la acumulacién de vapores, polvo, gases, etc., con el consiguiente riesgo de
constituir una atmdsfera potencialmente explosiva.

Tipos de ventilacion

, Viento
VENTILACION NATURAL —
ENTRADAS Y SALIDAS DE AIRE NO FORZADAS Presién Presién
positiva negativa

[ [
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VENTILACION MECANICA
ENTRADAS Y SALIDAS MECANICAS

VENTILACION MIXTA _/‘ ‘L jak
ENTRADA MECANICA Y SALIDA NATURAL Y VICEVERSA

3.3.1.2. Equipos de extraccion

Los equipos de extraccion tienen la funcidn de expulsar el aire contaminado del ambiente de trabajo.
Generalmente son equipos que trabajan en coordinacidon con sistemas de ventilacidon encargados
de inyectar caudales de aire en los recintos, y de hacerlo circular, como ya se explicé en el apartado
anterior.

3.3.1.2.1. Extraccion general

La extraccién general, combinada con la ventilacién, toma especial importancia en el caso del inte-
rior de las cabinas de pintura. El aire contaminado por los restos de pintura es absorbido a través del
suelo enrejado, al mismo tiempo que ventiladores se encargan de sustituir ese volumen extraido por
aire completamente limpio proveniente del exterior.
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3.3.1.2.2. Extraccion localizada

La Extraccion Localizada capta por aspiracion los contaminantes ambientales

(particulas, humos, vapores, etc.), en el mismo lugar de origen, antes de que éstos
se dispersen en el ambiente, eliminando con ello la posibilidad de que sean inhalados.

Este sistema se utiliza en el interior de los talleres de reparacién de
automoviles en las zonas donde se llevan a cabo labores de solda-
dura, lijado, pintura, etc., protegiendo al personal que las efectua, y
a quienes pudieran trabajar en su entorno proximo.

Un sistema de extraccion localizada siempre estd constituido por
una campana, que es el elemento situado en las proximidades del
foco de generacién en el que se produce la aspiracién del aire; un
conducto o red de conductos de aspiracidon que canalizan el aire contaminado aspirado hasta una
zona de descarga sin riesgo; y el ventilador necesario para conseguir la circulacion del aire por la
campana y los conductos (aspiracion). En ocasiones, y segun la toxicidad de los agentes quimicos
captados, también es necesario introducir en el circuito un depurador de gases o un filtro para eli-
minar la contaminacion del aire transportado.

3.3.1.3. Proteccion contru incendios

En los talleres de reparacion de automaviles, debido a la gran cantidad de productos quimicos infla-
mables que se emplean, existe en general un considerable riesgo de incendio, y en menor medida
de explosiones.

Debido a ello es necesario contar con una instalaciéon de proteccidén contra incendios, acorde a las
caracteristicas geométricas y constructivas del local en el que se ubica.
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SISTEMA MANUAL DE ALARMA DE INCENDIO

Se trata de pulsadores de activacién manual, en el caso de
advertirse la presencia de un incendio.

SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCION DE INCENDIO

Estos sistemas son capaces de detectar por si mismos
la posible existencia de un incendio en el interior de los
locales.

Pueden ser de diversas clases, segun su principio de fun-
cionamiento, sensibilidad, etc.:

Detectores Opticos de Humos o Fotoeléctricos
Detectores I6nicos de Humos.

Detectores Térmicos de Temperatura Fija y Termo-
velocimétricos.

Detectores de Llama

Etc.

Entre los mas empleados se encuentran los de tipo 6ptico
o fotoeléctricos.
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SISTEMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

Por medio de dichos sistemas se da servicio, en las condiciones de caudal, presién y reserva calculados, a los distintos
elementos de extincion de incendios.

ROCIADORES AUTOMATICOS O SPRINKLERS

Se trata de elementos puntuales colocados en el techo
de los locales, conectados a una instalacion propia de
abastecimiento de agua, los cuales, cuando reciben la co-
rrespondiente sefal para su disparo por parte de los ele-
mentos de deteccion de incendios con los que trabajan
coordinados, comienzan a dispensar agua por rociado o
aspersion.

HIDRANTES EXTERIORES

Se trata de tomas de agua disefiadas para proporcionar
un caudal considerable en caso de incendio. El agua pue-
de obtenerse de la red urbana de abastecimiento o de un
depdsito, mediante una bomba. Se sitda en las inmedia-
ciones de las zonas edificadas o de los locales, de manera
que se puedan acoplar a ellas las mangueras que emplean
en la extincion de incendios.

RED DE BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (BIES)

Corresponden a equipos completos de proteccion contra
incendios que se disponen de forma fija en las paredes,
y estan conectados a la red de abastecimiento de agua.
Cada uno de ellos incluye dentro de un armario todos los
elementos necesarios para su uso: manguera, devanade-
ra, valvula y lanza-boquilla.
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EXTINTORES PORTATILES

Segun las caracteristicas constructivas de los edificios y las
dimensiones y el uso de los locales, de los equipos y ma-
quinas presentes, de las caracteristicas fisicas y quimicas
de las sustancias o materiales empleados y almacenados,
asi como del nimero maximo de personas que puedan
hallarse en ellos, se debera prever un niumero suficiente
de extintores portatiles, los cuales se encontraran estraté-
gicamente distribuidos en el interior, de acuerdo a las dis-
posiciones normativas vigentes, por lo general colgados
de las paredes de forma facilmente accesible. Contienen
diferentes clases de agentes de extincidn, segin cuales
sean los mds apropiados para los diferentes tipos de in-
cendios que se puedan producir.

3.3.1.4. Sistemaus de recogida de derrumes y vertidos

Es habitual que en los talleres de reparacion, ya sean mecdanicos o de chapa y pintura, se produzcan
derrames y vertidos de aceites, combustibles, disolventes, pinturas, etc., que deben ser recogidos
antes de que produzcan dafios a los trabajadores o al medio ambiente.

Los derrames pueden producirse en la zona de almacenamiento debido a un incorrecto manteni-
miento de los envases en los que estan contenidos los productos quimicos; a fugas en los vehiculos a
reparar; en operaciones de trasvase y llenado de depdsitos; en las cabinas de pinturas por el propio
desarrollo del trabajo; en la zona de carga y descarga de residuos; etc.

El modo de actuar sobre los derrames y vertidos va a depender fundamentalmente del tipo de pro-
ducto de que se trate y del volumen derramado o vertido.
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Generalmente, en un taller de reparacion de vehiculos, los sistemas empleados para la recogida de
derrames y vertidos se fundamentan en el empleo de materiales absorbentes, y en cubetas y bande-
jas de contencidn, ya que el volumen de vertido no suele ser excesivamente amplio.

a) Cubeta de contencion fija

Cavidad o recipiente fijo destinado a retener los productos derramados
de los contenedores de almacenamiento en caso de vertido o fuga de los
mismos.

b) Cubeta de contencion movil

Se trata de cubas de retencidn trasladables, que facilitan la manipulacién de los contenedores de
almacenamiento de un lugar a otro.

c) Bandejas de contencion

Son recipientes mds pequefios destinados a evitar pequefias fugas en ar-
marios de almacenamiento o en actividades que requieran una minima
manipulacidn o trasvase de productos quimicos.

d) Materiales absorbentes

Los absorbentes son materiales auxiliares para el control de derrames, utilizados en los talleres de
reparacion de automoviles para recoger pequefias cantidades y manchas de aceite, gasolinas, disol-
ventes, etc.

RECUERDA
Evita la limpieza y absorcidon de las sustancias quimicas peligrosas

(especialmente las corrosivas) con trapos o papel y el empleo de serrin
para absorber liquidos inflamables.

[74]



Capitulo 3: Técnicas preventivas y de proteccidn especificas
en la manipulacién de productos quimicos y/o residuos

Pueden poseer diferentes naturalezas dependien-
do del volumen de vertido que se necesite limpiar
o controlar: [ La Sepiolita es una sustancia mineral cuya |

~ naturaleza corresponde a la de un silicato de |
magnesio hidratado de composicion quimica |

tes minerales de uso mas extenldl.do en los ta- Mg,Si,0. (OH), - 6H,0. Esta considerada un tipo |
lleres de reparacidon de automoviles es la Se- . .

piolita.

4 Absorbentes minerales: uno de los absorben-

SEPIOLITA

Absorbe fugas de todo tipo de liquidos (excepto acidos fuertes), tales como disolventes, hi-
drocarburos, aceites, pinturas, etc.

Es un material quimicamente inerte, ignifugo, no inflamable y atéxico, por lo que no es nece-
| sario tomar precauciones especiales en su uso, transporte y almacenaje.

Esta especialmente recomendado para la absorcidon de hidrocarburos, aceites y lubricantes.

RECOMENDACIONES DE USO

e Esparcir una capa de mineral sobre el derrame y dejar actuar durante unos minutos.
e Remover con ayuda de un cepillo para facilitar el contacto con el liquido.

¢ Eliminar el producto empleado y depositarlo en el contenedor correspondiente para ser tratado posterior-
mente por un gestor de residuos autorizado.

e Repetir la operacion si quedaran manchas persistentes.
4 Absorbentes de polipropileno: pensados para vertidos y derrames de mayor importancia, tam-

bién pueden ser empleados para pequeiias cantidades siempre que se elija el producto ade-
cuado.
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ABSORBENTES DE POLIPROPILENO

Disponibles en multiples formatos para adaptarse a todas las necesidades.

Aptos para aceites, disolventes, taladrinas, anticongelantes solos o mezclados
con agua, ya que absorben ambas cosas, e incluso productos quimicos ligeros y
poco concentrados.

g = Los absorbentes de polipropileno pueden llegar a recoger 20 veces su propio
: peso en aceite.

- ;f;;;;..:'; j:__lh.. Después de usarse, los absorbentes pueden incinerarse (3% de ceniza) o pueden

p B £ : ~ / ser exprimidos y reusados dependiendo del producto que haya sido absorbido.

Frente a otros tipos de absorbentes, no crean polvo que pueda afectar a la ma-
quinaria.

TIPOS DE ABSORBENTES DE POLIPROPILENO

Los mas empleados en los talleres de reparacion de automaviles son los siguientes:

Ideales para recoger pérdidas de lubricantes de
maquinas, liquidos refrigerantes, fluidos hidrau-

Pafios licos, derrames de hidrocarburos sobre tierra o
agua, etc. Eliminan hasta las mas finas peliculas
de aceite.

Es el formato mas versatil. Permite cortar las

Rollos

porciones que se necesitan en cada momento.
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ABSORBENTES DE POLIPROPILENO

¢ Colocar el absorbente sobre el derrame y dejar actuar durante unos minutos.
¢ Los colores de este tipo de absorbentes permiten reconocer facilmente cuando se ha impregnado el derrame.
* Recoger el absorbente tomando las correspondientes medidas de seguridad.

e Eliminar el producto empleado y depositarlo en el contenedor correspondiente para ser tratado posterior-
mente por parte de un gestor autorizado.

e) Sistemas de recogida y canalizacién

Otros elementos de recogida de derrames y vertidos, que van a complementar el empleo de los ab-
sorbentes, son aquellos encargados de recoger y canalizar los productos derramados con la finalidad
de que no se dispersen a una mayor superficie, disminuyendo asi los riesgos para las personas y el
medio ambiente.

Arqueta estanca

Este sistema contara con un bordillo de altura suficiente y suelo impermeable en pendiente que
conduzca a una arqueta ciega para la recogida de vertidos.

Rejilla perimetral estanca

La pendiente del suelo impermeable debe dirigir los derrames accidentales hacia ella conduciéndo-
los hacia un lugar estanco.

Para concluir con la informacion relativa a los sistemas de recogida de derrames y vertidos, sefalar
gue las cabinas de pinturas ya cuentan con sistemas de recogida integrados para eliminar el exceso
de pintura u “overspray”, basados en una superficie de filtros ignifugos colocados bajo el suelo enre-
jado. Los filtros deberan cambiarse cuando se prevea que sus propiedades de captacion han podido
disminuir.
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3.3.2. Equipos de Proteccion Individual

Se entiende por Equipo de Proteccion Individual (EP1) «cualquier equipo destinado a ser llevado
o sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su

seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin.»

(Art. 4.8 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales).

Dependiendo del nivel de proteccidon que otorguen al usuario, los equipos de proteccién individual
pueden clasificarse de forma general en tres categorias, aunque también existen otras mas especifi-
cas segun el tipo de EPI de que pueda tratarse:

CATEGORIA TIPO |

Son los equipos de disefo sencillo y cuya eficacia para el riesgo puede ser juzgada por el propio usuario. Protegen
contra riesgos minimos.

Estan indicados para:
e Las agresiones mecanicas, cuyos efectos sean superficiales (guantes de trabajo, dedales, etc.).

¢ Los productos de mantenimiento poco nocivos, cuyos efectos sean facilmente reversibles (guantes de protec-
cion contra soluciones detergentes diluidas, etc.).

e Los riesgos en que se incurra durante las tareas de manipulacidn de piezas calientes, que no expongan al usua-
rio a temperaturas superiores a los 50°C, ni a choques peligrosos (guantes, dedales de uso profesional, etc.).

¢ Los agentes atmosféricos, que no sean excepcionales ni extremos (gorros, ropas de temporada, zapatos, botas,
etc.).

¢ Los pequenos choques y vibraciones, que no afecten a las partes vitales del cuerpo y que no puedan provocar
lesiones irreversibles (cascos de proteccién, guantes, calzado ligero, etc.).

e Laradiacion solar.
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CATEGORIA TIPO Il

Son los equipos que, sin reunir las condiciones de los anteriores, no estdn disefiados ni de la forma ni para la magni-
tud del riesgo en que lo estan los de la Categoria lll.

CATEGORIA TIPO Il

Son los equipos que protegen de todo peligro mortal.

¢ Los equipos de proteccidn respiratoria filtrantes, que protejan contra aerosoles sélidos y liquidos o contra ga-
ses irritantes, peligrosos, toxicos o radiotdxicos.

e Los equipos de proteccion respiratoria completamente aislantes de la atmdsfera, incluidos los destinados a la
inmersion.

e Los EPI que sdlo brindan una proteccion limitada en el tiempo contra las agresiones quimicas o contra las ra-
diaciones ionizantes.

¢ Los equipos de intervencidon en ambientes calurosos, cuyos efectos sean comparables a los de una tempera-
tura ambiente igual o superior a 100°C, con o sin radiacion de infrarrojos, llamas o grandes proyecciones de
materiales en fusion.

¢ Los equipos de intervencién en ambientes frios, cuyos efectos son comparables a los de una temperatura am-
biental igual o inferior a -50°C.

e Los destinados a proteger contra las caidas desde determinada altura.

A continuacion se describen brevemente aquellos que son mas ampliamente empleados en los talle-
res de reparacion de vehiculos.

3.3.2.1. Proteccion de lu cubezu

No es habitual que los trabajadores de los talleres de reparacidon de vehiculos vayan protegidos con
cascos de seguridad, ya que los riesgos a los que se ven expuestos no incluyen habitualmente el de
golpes en la cabeza por objetos desprendidos o desde altura.
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Debido a que esta guia se centra en los riesgos asociados a la manipulacion de productos quimicos
y residuos, es importante resaltar que para que un casco proteja frente a riesgos quimicos, éste de-
beria estar fabricado bajo ensayos especiales de resistencia a la corrosion acida, falta de reactividad,
etc. Seran caracteristicas adicionales que conferiran al usuario del equipo de proteccién mayor segu-
ridad frente a ese tipo de riesgos en trabajos especiales.

En los talleres de reparacién de automaoviles no existen riesgos tales que requieran el uso de cascos
especificos frente a riesgos quimicos. Debido a ello, el uso del casco de seguridad en este ambito
estaria basicamente limitado a los lugares de almacenamiento en los que se puedan producir caidas
desde altura o desprendimientos de los productos almacenados.

Arnés Casquete
; Banda de nuca 9 —
Visera
" :
5 Botaaguas
Banda de sudor Barboquejo [opcional) |

Fig. Partes constituyentes de un casco de seguridad.

3.3.2.2. Proteccion de los ojos y de lu cura

Los ojos y la cara son una de las partes del cuerpo mas expuestas a los riesgos por contactos ante
proyecciones o salpicaduras de productos quimicos, ya que se encuentran plenamente expuestas y
en pocas ocasiones protegidas de la manera adecuada.
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3.3.2.2.1. Gafas

Las gafas de seguridad proporcionaran proteccidn exclusivamente a los ojos, y dependiendo del tipo
de riesgos sobre los que se quiera actuar, éstas seran de uno u otro tipo. Las que frecuentemente se
emplean en los talleres de reparacion de automoviles pueden ser de Tipo Universal y de Tipo Inte-
gral.

‘.ﬁfj

Fig. Gafas de seguridad de Tipo Universal Fig. Gafas de seguridad de Tipo Integral

Las primeras consisten en unos oculares que se encuentran acoplados en una montura con patillas
(con o sin protectores laterales).

Se emplean para la mayor parte de las operaciones que se efectian en los talleres de carroceria y
mecanica, y aunque también se pueden usar en operaciones de pintura, es menos frecuente.

Las del segundo tipo encierran de manera estanca la regidon orbital y se encuentran en contacto con
el rostro.

Se utilizan en procesos de limpieza y desengrasado de superficies y en la mayor parte de las opera-
ciones de pintura.
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3.3.2.2.2. Pantallas faciales

Las pantallas protegen parte o la totalidad de la cara u otras zonas de la cabeza del usuario, teniendo
en cada caso prestaciones concretas de acuerdo con el tipo de riesgo frente al que protegen. Este
equipo de proteccion individual garantiza la proteccidn de ojos y cara simultaneamente.

Las de uso mas comun en los talleres de reparacién de vehiculos son las pantallas faciales con viso-
res de plastico (acetato, metacrilato, policarbonato, etc.) para tareas de pintura, y las pantallas para
soldadores, que consisten en un armazén opaco a las radiaciones generadas durante la soldadura,
dotadas de un visor fabricado en un tipo de cristal especial para brindar proteccidon también frente
a las radiaciones.

O

Fig. Pantalla facial con visor de pldstico Fig. Pantalla de soldador
3.3.2.3. Proteccion de lus vias respiratoriuas

En los equipos individuales de proteccién respiratoria la funcién protectora frente a los contaminan-
tes disueltos en el aire se obtiene mediante una funcién de bloqueo, impidiendo la entrada de los
contaminantes en el organismo a través de las vias respiratorias.

Se pueden diferenciar en dos grupos, segun sean dependientes o independientes de la atmodsfera
del lugar de trabajo.

En el siguiente esquema se muestra la clasificacion de los equipos de proteccidn respiratoria:
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,'/ Equipos
| 7 Dependientes filtrantes de

particulas
L del medio Equloos
1_.'(aml:riuante de trabajo: Mirantes frente a
p EQUIPOS i
Equipos .. FILTRANTES Equipos filtrantes
i pela K mixios
individuales de "\
proteccion
respiratoria . |ndependientes
Fros del medio No autdnomos
&' ambiente de trabajo:
‘.~. EQUIPOS
' s
L AISLANTES i

b
b
i

3.3.2.3.1. Equipos filtrantes

Los equipos aislantes del medio ambiente de trabajo no son empleados generalmente dentro de
los talleres de reparacién de automoviles, siendo el uso de equipos filtrantes el mas extendido en el
ambito de estas actividades.

En los equipos filtrantes el aire inhalado pasa a través de un material filtrante que retiene los conta-
minantes.

Sélo deben utilizarse en atmdsferas que contengan mas del 17% de oxigeno en volumen.

Todos estos equipos constaran de adaptador facial y de uno o mas filtros que retendran los contami-
nantes presentes.

Serdan precisamente los filtros y el tipo de contaminantes que son capaces de retener, los que sirven
para diferenciar a los equipos filtrantes. Estos vendran codificados por diferentes colores, letras y
numeros.
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En el siguiente cuadro se recogen los principales tipos de equipos filtrantes:

EQUIPOS FILTRANTES DE PARTICULAS

Los filtros frente a particulas (ya sean aerosoles sdlidos o liquidos) se codifican, seglin la norma europea, con el color
blanco y con el simbolo P. Se clasifican como:

P1: Filtros de baja eficacia

P2: Filtros de media eficacia

P3: Filtros de alta eficacia

EQUIPOS FILTRANTES FRENTE A GASES Y VAPORES

Los filtros frente a gases y vapores son especificos para cada contaminante:

A Contra gases y vapores organicos con P.E. > 65°C Marrén
AX Contra gases y vapores o.rgénicos con P.E. < 65°C Marrén
(No reutilizable)
B Contra gases y vapores inorganicos Gris
E Contra diéxido de azufre y vapores acidos Amarillo
K Contra amoniaco y derivados orgdnicos del amoniaco Verde
SX Contra gases y vapores especificos Violeta

Todos estos tipos de filtros, excluyendo los de los tipos AX y SX, se clasifican segln su capacidad, en tres clases:

Clase 1: Filtros de baja capacidad

Clase 2: Filtros de media capacidad

Clase 3: Filtros de alta capacidad
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EQUIPOS FILTRANTES CONTRA PARTICULAS, GASES Y VAPORES (MIXTOS)

El elemento filtrante tendrd la capacidad de retener contaminantes que se presenten en forma de particulas, gases o
vapores. Propios de este grupo son:

TiPO CONTAMINANTE QUE CAPTA COLOR
5 Contra 6xidos de nitrégeno Azul
(filtro de uso Unico) Blanco
Contra mercurio Rojo
Hg-P3 - e
(duracién maxima 50 horas) Blanco

En el caso de los talleres de reparacidon de automo-
viles lo correcto es que se empleen mascarillas cap-

RECUERDA
Es aconsejable limpiar la mascarilla al final de cada jornada con
un paio humedecido en agua con jabén y dejarla secar al aire.

3.3.2.4. Protectores de manos y brazos

Las extremidades superiores son la parte del cuerpo que mas directamente esta expuesta a los ries-
gos derivados de la manipulacién de productos quimicos y residuos, por lo que se debe tener espe-
cial precaucién en proteger dichos miembros.
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Sin que ello signifique obviar los riesgos de origen mecanico que puedan derivarse de los trabajos en
el taller, y que evidentemente también pueden producir dafios en brazos y manos, no son tenidos en
cuenta dentro de este apartado, al no formar parte del objeto de esta guia.

3.3.2.4.1. Guantes contra las agresiones quimicas

Los guantes de proteccidon quimica han de estar fabricados a partir de materiales poliméricos im-
permeables, ya que ademds de proporcionar proteccién quimica, no tienen que permitir que el aire
pase a través suyo.

Los materiales impermeables (latex, PVC, nitrilo, neopreno, polietileno, vitdn, butilo, PVA) estan ela-
borados a partir de polimeros, naturales o sintéticos, que por sus propiedades de ligereza, resisten-
cia a agentes atmosféricos y quimicos, y facilidad de moldeo, permiten su utilizacion como materia-
les de proteccidn quimica.

B\
//h

Fig. Diferentes tipos de guantes de proteccion frente a riesgos quimicos

Con la finalidad de que el trabajador conozca el tipo de guante de proteccién que debe usar en cada
situacion, dependiendo de los riesgos a los que pueda verse expuesto, en todos ellos, tanto impreso
sobre el propio guante (dorso, pufio o antebrazo), como recogido en su folleto informativo, tienen
gue aparecer uno o varios de los siguientes pictogramas:
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DEFINICION PICTOGRAMA

EH T4

Proteccién quimica

&

ADF

Baja resistencia quimica w
Riesgos mecanicos g

Proteccidn contra microrganismos W
Proteccién contra riesgos térmicos (calor y/o fuego) @ &

Proteccidn contra los riesgos de la soldadura

UHIE EM £07 UNE EM 12477

Proteccion contra el frio

UNEEM 391
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DEFINICION PICTOGRAMA

Proteccién contra riesgos eléctricos

Consultar el folleto informativo

Siempre que se prevea que se va a estar en contacto con productos quimicos o con residuos que
entrafien riesgos quimicos, se debera hacer uso de estos equipos de proteccion individual, en par-

ticular de aquellos que dispongan de alguno de los dos primeros pictogramas recogidos en la tabla
anterior.

3.3.2.4.2. Manguitos :

Los manguitos proporcionaran proteccion a los brazos en aquellos casos en los que
la ropa de trabajo no preste la proteccidn suficiente.

W

n

Los emplearan los trabajadores que realicen tareas de soldadura en el taller, o aque-
llos que puedan entrar en contacto con sustancias quimicas.

{t

3.3.2.5. Protectores de pies

Los equipos de proteccidn individual para pies y piernas, al igual que los protectores de manos y
brazos, también incluyen aquellos destinados a proporcionar proteccion frente a riesgos mecanicos
por golpes, choques, etc. Si nos centramos en aquellos riesgos asociados a productos quimicos,
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liguidos corrosivos o residuos peligrosos, el calzado debe ser confeccionado con elementos adecua-
dos, especialmente la suela.

No obstante, los diferentes tipos de protectores de pies difieren principalmente en su capacidad de
proteccidn frente a riesgos mecanicos.

En la siguiente tabla se muestran las caracteristicas mas relevantes de cada uno de ellos y la nomen-
clatura que reciben.

RIESGOS QUIMICOS

RIESGOS MECANICOS , REQUISITOS
¥
REQUISITOS BASICOS ADICIONALES **

Ofrece proteccidn contra el impacto cuando se
0.\2:\»le1p)5 - ensaya con un nivel de energia de, al menos, Resistencia frente a los Resistencia a productos

el i1 200 ), y contra la compresidn cuando se ensa- hidrocarburos quimicos

ya con una carga de, al menos, 15 kN.

Ofrece proteccidn contra el impacto cuando se

ensaya con un nivel de energia de, al menos, Resistencia frente a los Resistencia a productos
100 J, y contra la compresion cuando se ensa- hidrocarburos quimicos

ya con una carga de, al menos, 10 kN.

CALZADO DE
PROTECCION

(PB)

Resistencia frente a los
CALZADO

DE TRABAJO
(0B)

No garantiza proteccién contra el impactoy la No presenta resistencia hidrocarburos
compresion en la parte delantera del pie. a los hidrocarburos Resistencia a productos

quimicos

* Se entiende por “requisitos bdsicos” aquellos que deben satisfacer todos los
equipos y sin los cuales no pueden cumplir sus funciones de proteccion.
** Son aquellos requisitos “afiadidos”, dependiendo de los riesgos que estén presentes en el lugar de trabajo.
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. Es la unidad de energia, trabajo y calor en el Sis- |
. tema Internacional de unidades. Como cualquier
| unidad, esta relacionada con otras, siendo algu- |

| na de las equivalencias mas importantes en su
caso:

1 kWh (kilovatio-hora) = 3,6 x 10° J
1kcal (kilocaloria)= 1000 cal (calorias) = 4187 J

De la informacidn del cuadro anterior debe quedar claro que, tanto el calzado de seguridad como el
calzado de proteccion, son los iddneos para trabajar en lugares donde exista posibilidad de contacto
con hidrocarburos o productos quimicos, ya que ambos reunen las caracteristicas necesarias para
proteger frente a los riesgos derivados de los mismos.

3.3.2.6. Protectores de lu piel

Constituyen una proteccion complementaria a la ropa de trabajo para conseguir una mayor protec-
cion de la piel. Esto se consigue a través de la utilizacidon de “cremas protectoras”.

Estas “cremas” van a obstaculizar la absorcidon por la piel, impidiendo que los productos quimicos
penetren en el organismo, y siempre deben usarse bajo supervisién médica.

El tipo de crema a emplear, hidrosoluble o liposoluble, va a venir impuesto segun el tipo de sustan-
cias quimicas frente a las que se intenta proteger.
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Frente a sustancias quimicas agresivas de naturaleza hidrosoluble o miscible con el agua (productos
de limpieza acuosos, acidos débiles, soluciones alcalinas, etc.) se usaran cremas protectoras de sus-
tancias no solubles en ella. Por el contrario, frente a elementos nocivos de cardcter liposoluble (tipo
aceites de corte, pinturas, lacas, barnices, disolventes, etc.) se deberan aplicar cremas hidrosolubles
pobres en grasas.

Cuando hay que contrarrestar el efecto de sustancias de naturaleza mixta (es decir, tanto hidroso-
lubles como liposolubles) se debe recurrir al uso de cremas protectoras duales de amplio espectro,
aunque su eficacia, lédgicamente, disminuye sustancialmente.

El momento de aplicacidon de estas cremas es un aspecto que no conviene olvidar. Su eficacia aumen-
ta enormemente cuando se aplica antes de iniciar la jornada de trabajo sobre la piel limpia y seca,
volviendo a repetirse su uso cuando se realicen lavados exhaustivos de ésta.

q .......................................................................................................................................................................................................................................

o RECUERDA
Las cremas protectoras nunca pueden llegar a ofrecer el grado de proteccién
gue aporta un guante de seguridad adecuado.

3.3.2.7. Protectores del tronco y el uhdomen

Los equipos de proteccidn de tronco y abdomen pueden ser chalecos, chaquetas
y mandiles de proteccidn contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes,
proyecciones, etc.), que como se ha comentado en el caso de anteriores equipos
de proteccion individual, no son objeto especifico de esta guia.

También existen chalecos, chaquetas y mandiles de proteccidn contra las agre-
siones quimicas.
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En los talleres de reparaciéon de automoviles el equipo de proteccidn individual mas empleado frente
a este tipo de riesgos es el mandil, sobre todo en actividades de soldadura y operaciones de trasvase
de liquidos, ya que protege el torso, el abdomen y las piernas del usuario. Son muy utiles en situa-
ciones donde por estar la exposicion muy bien delimitada a una parte del cuerpo, podemos evitar
sobreproteger al trabajador con una prenda de proteccion de cuerpo completo. Ademas su sistema
de sujecidn permite que éste pueda adaptarse a las diferentes fisonomias de los usuarios.

3.3.2.8. Proteccion total del cuerpo

Estos equipos de proteccioén individual ofrecen en general proteccion integral del cuerpo frente a po-
sibles riesgos derivados de las condiciones de trabajo, ya sean riesgos mecanicos, riesgos asociados
a las inclemencias del tiempo, riesgos biolégicos, quimicos, etc.

Dado el enfoque de esta publicacidn, sélo tomaremos en consideracidén aquellos equipos destinados
a la proteccidn total del cuerpo frente a riesgos de tipo quimico.

Este tipo de indumentaria ofrece resistencia ante el ataque
de productos quimicos liquidos o sélidos, evitando que en-
tren en contacto con las prendas personales del trabajador e
incluso con su propia piel.

En los talleres de reparacion son empleados casi exclusiva-
mente en el interior de las cabinas de pinturas, especialmen-
te en el acabado, y en algunas operaciones de lijado en las
que se genera polvo que puede causar agresiones en el cuer-
po del trabajador.
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Complementariamente, ademas de desempenar la funcién de equipo de proteccién para el traba-
jador, también van a garantizar un buen resultado en la aplicacion de la pintura, ya que los monos
estan fabricados con un material especial que atrae las particulas de polvo, impidiendo que éstas se
depositen sobre el vehiculo y estropeen el acabado.

RECUERDA
Toda ropa de trabajo indicada para trabajar en ambientes con riesgos quimicos
deberd llevar alguno de los siguientes pictogramas:

ROPA DE PROTECCION
QUIMICA

EN 943

EN 943
o I &

TIiPO 1 TIPO 2

Impermeabie a gases. Mo impemadbie a gases. Impemaabla a kquidos
Costuras hermeficas. Costuros no hermeticas o presion,

EN 14605 EN 13982-1 EN 13034

TIPO 4

Impamnaatie Impermeable g iImpameatie a saiplcaduras
a pubverizaciones. particulas sélicos de Intensidad imitada,
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3.3.3. Rislamiento del trabajudor: cabinas

En un taller de reparacion de automoviles practicamente la Unica actividad que va a requerir el ais-
lamiento del trabajador es la de pintado, incluyendo dentro de la misma la aplicacién de imprima-
ciones y aparejos.

Para la realizacion de esta tarea es necesario que el operario se introduzca en el interior de una ca-
bina, la cual permitird no sélo un buen acabado de la pintura en el automavil, sino que conseguird
también disminuir los problemas medioambientales y de seguridad para los trabajadores, al emitir a
la atmosfera (laboral y general) productos toxicos tales como pinturas, barnices y disolventes.

Con el aislamiento de la actividad y del trabajador se garantiza también la seguridad de los trabaja-
dores que realizan su tarea en las zonas préximas al area de pintado, ya que con ello en ninglin mo-
mento se veran expuestos a los productos ni a los residuos peligrosos que se generan en su interior.

Debido a ello, la instalacion de cabinas de pintura en los talleres de reparacién de automoviles y
afines resulta indispensable.

RECUERDA

Siempre gue sea posible se recomienda que las tareas de pintado se lleven a cabo en el
interior de cabinas de pintura habilitadas a tal efecto, y dotadas de sistemas especificos
de proteccion frente a los riesgos derivados de esta clase de tareas.
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TALLERES DE REPARACION
MECANICA ¥ ELECTRICA

INTRODUCCION

La gran mayoria de los productos quimicos empleados en los talleres de repara-
cion mecanica de automoviles entrafian riesgos que pueden poner en peligro la
seguridad y la salud de los trabajadores. Lo mismo ocurre con los residuos genera-
dos, los cuales deben ser gestionados de tal modo que las repercusiones sobre el
medio ambiente y sobre la salud de los trabajadores sean minimas. Tomar las ne-
cesarias medidas preventivas y de proteccion garantizara en todo momento unas
condiciones de trabajo adecuadas.
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Capitulo 4

4.1. Productos quimicos y residuos mao-
nipulados en los talleres de repuracion
mecdanica Y eléctrica. Riesgos usociados y
buenas practicas

Cualquier trabajador que
desarrolle su actividad en
un taller de reparacion de EESERNNININ oA [110
vehiculos desempefia a lo BRI = SERT
largo de su jornada laboral RS ORe MR IR oe el ole (o)
muchas y variadas tareas [ReEEEIGIENRENERERGIEHE
gue van a implicar inevita- . cionola obligacion de
blemente la manipulaciony | desechar. “
empleo de gran variedad de  EIRSRE R e el e
productos quimicos asocia- | el il e e
dos a los trabajos que desa-

rrolla.

De la misma manera van a generarse una serie de resi-
duos como consecuencia de dichas actividades.

Se exponen a continuacion algunos de los productos
quimicos mads habitualmente empleados en los talleres
de reparacion de vehiculos, asi como de los principales
residuos generados, indicando en cada caso los riesgos
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gue pueden derivar en dafos para la seguridad y salud de los trabajadores, junto con la recomenda-
cion de diversas buenas practicas a tener en consideracion durante su manipulacion.

Es importante conocer, que para la correcta gestion de cualquier tipo de residuos, deben aplicarse
las siguientes consignas:

Rigulssizai -
adminkirativamente la
procducien do reskiucs
medianis la
i F i
sutarizacion o registre 0

¥ registro de los residuos

Raducir y minimizar ln
prodisteibn de
riabtucs: alabadar
plares da minkmigacidn
on cans de Serun gran
prodisctor de residuos

Iddenlificas y carnclarizas
adecusdam

Concartar la gastion de
bl ekl U0E o LS
empraka auborisads

una declaracitn ante la
Admindsiraciin
compatents

4.1.1. Gusolina

La gasolina es una mezcla de hidrocarburos liquidos, inflamables y volatiles, logrados tras

la destilacion del petrdleo crudo, que se emplea como combustible en los motores de
explosion o combustidn interna por encendido provocado (MEP).
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Las gasolinas de automocién pueden clasificarse con arreglo a varios pardmetros. Uno de
los mds importantes a tener en cuenta es el octanaje.

Teniendo en cuenta esta caracteristica las gasolinas se clasifican en:

e Gasolina 95: posee un indice de octano de 95. A efectos de resistencia frente al
autoencendido actuaria como si fuera una mezcla de 95% de isooctano, mas un 5% de
heptano.

Gasolina 98: posee un indice de octano de 98. A efectos de resistencia frente el
autoencendido actuaria como si fuera una mezcla de 98% de isooctano, mas un 2% de
heptano.

El indice de octano alude al compuesto llamado isooctano, que tiene una elevada capacidad de
no autoencenderse (muy poco autodetonante) y al que se le asigna el valor de referencia 100. En
el otro extremo tenemos el heptano, que es muy proclive al autoencendido (facilmente autode-
tonante), y al que se le asigna por ello el valor de referencia 0.

El indice de octano u octanaje de una gasolina es una medida de su capacidad
antidetonante. Se refiere a la medida de la resistencia del combustible a ser detonado
prematuramente después de que se comprima dentro de los cilindros de un motor,
caracteristica que esta altamente relacionada con el rendimiento de los motores.

Cuanto mas alto es el nUmero de octano, mayor es la resistencia para que se produzca
la explosion del combustible dentro de un motor. Por ello, cuanto mas elevado es este
indice, mayor puede ser la compresion ejercida.

En Europa el octanaje se mide con el método MON (Motor Octane Number), mientras que en
USA el método mas extendido es el RON (Research Octane Number). Debido a ello dos gasolinas
con composiciones diferentes pueden tener un mismo indice de octano.
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El verdadero peligro de la gasolina
SON sus vapores, que No se ven
pero estan siempre presentes.

Los trabajadores pueden entrar en contacto con gasolina
cuando lleven a cabo trabajos de reparacion mecanica en el
motor, durante el vaciado de depdsitos de combustible para
trabajar en los mismos, o durante ciertas limpiezas de piezas
y componentes realizadas con gasolina por su capacidad de
actuar como disolvente.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

ONCENTRADOS AFFF |

Son concentrados de espuma
que forman una pelicula acuosa
(Aqueous Film Forming Foam), y
que se utilizan normalmente para
fuegos en los que el combustible
sea principalmente algin tipo de
hidrocarburo en concentraciones

TEMPERATURA DE

AUTOIGNICION O
AUTOINFLAMACION

. Es la temperatura minima, a presion
| atmosférica, a la que una sustancia
en contacto con el aire arde espon-

taneamente sin necesidad de una

fuente de ignicion.
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INCENDIO

La gasolina es un combustible altamente inflamable, por lo que se debe
tomar especial precaucion en su almacenamiento, y en evitar derrames
o fugas que pudieran producirse.

Evitar las llamas.

No producir chispas de ninguna clase.
MEDIDAS PREVENTIVAS

Y/O DE PROTECCION  [LAitlyETe

El almacenamiento debe estar dotado de
medidas contraincendio.

Agentes extintores validos:

Polvo
LUCHA CONTRA A
INCENDIOS Espuma

Dioéxido de Carbono (CO,)

NO UTILIZAR NUNCA CHORRO DE AGUA
DIRECTO.
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INCENDIO

Temperatura de Autoignicién: alrededor de

Es la temperatura minima a la cual

(o]
N 250°C un liquido inflamable desprende
Punto de inflamacién: en torno a los -40°C. suficiente vapor para formar una
mezcla inflamable con el aire que
rodea la superficie del liquido o en
el interior del recipiente empleado.

RECUERD
Al emplear chorro de agua directo en la extincion de liquidos no solubles en agua el

incendio se extiende, ya que el liquido que combustiona flota sobre ella. Ademas, cuando
el chorro de agua directo incide sobre el liquido, se producen salpicaduras que dispersan
el producto.

EXPLOSION

Los vapores de gasolina se mezclan bien con el aire, formandose facilmente mezclas explosivas.

Estos vapores son mas densos que el aire y pueden expandirse a nivel del suelo, lo que puede producir ignicion en
un punto distante.

Como resultado del flujo, agitacion, etc., se pueden generar cargas electrostaticas que pueden actuar como fuente
de ignicion.
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EXPLOSION

Sistema cerrado.

LIMITES DE
EXPLOSIVIDAD

Para que se forme una atmdsfera explo-
siva la concentraciéon de gases, vapores
o nieblas inflamables en el aire debe de
estar dentro de un determinado rango:

Ventilacion.

\V1=0) 1) 1A S il '/ Instalaciones y equipos eléctricos y
Vo) 013 i leyi=ee (o) | | de alumbrado antideflagrantes.

Evitar la generacién de cargas elec-
trostaticas (empleo de conexiones a
tierra).

Limite Inferior de Explosividad (LIE): es
la concentracién minima de gases, vapo- |
res o nieblas inflamables en el aire por de- |

bajo de la cual la mezcla no es explosiva. ; ; .
En caso de incendio refrigerar los

recipientes de gasolina y demas
instalaciones, rociando con agua.

LUCHA CONTRA
INCENDIOS

Limite Superior de Explosividad (LSE
es la concentracion maxima de gases, va-
pores o nieblas inflamables en el aire por

Limites de explosividad (% en volu-

OTROS DATOS men en el aire): 1,3-7,1

INHALACION

La inhalacion de los vapores producidos por la gasolina puede originar confusién mental, tos, vértigo, somnolencia,
embotamiento y dolor de cabeza. Ademas, irrita el tracto respiratorio.

Debido a que su evaporacion se produce en torno a los 20°C, se puede alcanzar muy rapidamente una concentracion
nociva en el aire.

Ventilacion

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION Extraccion localizada

Proteccidn respiratoria
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INHALACION

Inhalacién de aire limpio

PRIMEROS AUXILIOS Reposo

Asistencia médica

OTROS DATOS Punto de ebullicion: 20-200°C

VALOR LiMITE AMBIENTAL DE EXPOSICION DIARIA (VLA-ED)

El VLA-ED de una sustancia representa la cantidad de la misma (expresada en forma de
concentracion en el aire) para la cual se cree, basandose en los conocimientos actuales,
gue la mayoria de los trabajadores pueden estar expuestos 8 horas diarias y 40 horas
semanales durante toda su vida laboral, sin sufrir efectos adversos para su salud.

PARTES POR MILLON (PPM)

Forma de expresar concentraciones muy pequefias de una sustancia presente en una
mezcla.

Ip pm=— — == 1p p m=0,000001 => 1ppm=1 = 107"
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

La gasolina irrita la piel produciendo sequedad y enrojecimiento.

uando un contaminante es absor

Se debe tener especial precauciéon en tomar medidas de proteccion,
ya que una exposicién prolongada o repetida desengrasa la piel y la
sustancia puede llegar a absorberse a través de la epidermis.

bido por la piel, éste puede incorpo
rarse al torrente sanguineo pudien-
do llegar a producir dafios severos.

WIDILIRY N VLY (GUantes protectores
Y/O DE PROTECCION Traje de proteccion

Quitar la ropa contaminada.

PRIMEROS AUXILIOS

Aclarar y lavar la piel con aguay jabodn.

CONTACTO CON LOS 0JOS

La gasolina irrita los ojos produciendo enrojecimiento y dolor.

Gafas de proteccion.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Proteccién ocular combinada con proteccion respiratoria.

Enjuagar con agua abundante durante varios minutos.

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con
facilidad.

PRIMEROS AUXILIOS

Proporcionar asistencia médica.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

INGESTION

Su ingestion puede producir nduseas y voémitos.

La ingestidn del liquido puede dar lugar a la aspiracion del mismo por los pulmones y la consiguiente neumonitis
quimica.
Puede causar efectos en el sistema nervioso central.
Durante la manipulacién de gasolina:
No comer

No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Enjuagar la boca.

No provocar el vémito.

PRIMEROS AUXILIOS
Dar a beber agua abundante.

Proporcionar asistencia médica.

Buenas practicas en lu gestion de residuos de gusolina

RECUERDA

Los vertidos no deben ser barridos, fregados o volcados en desagiies, sumideros, retretes,
alcantarillas, colectores u otras redes de drenaje, ni tampoco deben arrojarse a la calle.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

RECUERDA

Los envases de recogida de residuos no se deben llenar mas que al 80%, aproximadamente,
de su capacidad, con la finalidad de evitar salpicaduras, derrames o sobrepresiones. Una
vez llenados hasta el 80%, cerrar y trasladar al almacén temporal para su recogida.

Los residuos de gasolina en un taller de reparacion mecanica se van a deber principalmente a los
vertidos y derrames generados como consecuencia de trasvases, o por pequeias pérdidas en los
depdsitos de combustible de los vehiculos.

ACTUACIONES EN CASO DE VERTIDOS Y DERRAMES
4 Deberan limpiarse lo mas rapidamente posible.

4 Es recomendable el uso de cubetas de derrame con el fin de reco-
ger cualquier tipo de fuga en los depdsitos de almacenamiento de
sustancias liquidas.

4 Tapar los sumideros que se encuentren proximos al derrame.

4 Utilizar la minima cantidad necesaria de productos absorbentes
(sepiolita u otros) para su recogida.

4 Utilizar equipos de proteccion individual.

4 Los pequefios residuos generados por los derrames de combustible, deben verterse en
depdsitos y contenedores autorizados, y ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su
recogida.

4 Al tratarse de residuos peligrosos tendran que ser entregados a un gestor autorizado.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecanica y eléctrica

4.1.2. Gasoil

El gasoil o gaséleo es una mezcla de hidrocarburos liquidos obtenidos por destilacion a
presion atmosférica del petrdleo bruto. El principal uso del gasoil es como combustible
para motores Diesel (motores de encendido por compresién), tanto en coches, como de
manera generalizada en camiones, autobuses, tractores, etc.

Existen varios tipos de gaséleos atendiendo al uso para el que son destinados:
Gasodleo A: se utiliza para vehiculos de carretera y es de color amarillento.
Gasdleo B: se utiliza para maquinaria agricola y de obras publicas y es de color rojo.

Gasoleo C: se utiliza para calefaccién y es de color azul verdos

Destilacion del Petroleo

* Diesel
. Combustible de
= calefaccionss

Lubricanles

Asfallos

Fig. Diferentes fracciones obtenidas a partir de la destilacion del petrdleo
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

Los riesgos que presenta el gasoil son muy similares a los de la gasolina, localizdndose las principales
diferencias en los de inflamabilidad y explosividad.

INCENDIO

El gasoil es un combustible y por tanto una sustancia inflamable, desprendiendo en caso de incendio humos y gases
toxicos e irritantes.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [ 27ie dEN ol =ola ot o (0 |y

Agentes extintores validos:
Agua pulverizada
Espuma resistente al alcohol
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Polvo

Dioxido de carbono (CO,)

NO UTILIZAR NUNCA CHORRO DE AGUA DIRECTO.

Temperatura de Autoignicion: 254-285°C

OTROS DATOS

Punto de inflamacién: 52°C
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

EXPLOSION

Por encima de 52°C pueden formarse atmadsferas explosivas de vapores gasoil/aire.

Sistema cerrado.
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [Mibicliiit
Instalaciones y equipos eléctricos y de alumbrado antidefla-
grantes.

LUCHA CONTRA INCENDIOS En ca]sq de |nc.end|o refrlgerar los bidones de combustible y
demas instalaciones, rociando con agua.

OTROS DATOS Limites de explosividad (% en volumen en el aire): 0,6-6,5
INHALACION

La inhalacién de gasoil puede provocar vértigo, dolor de cabeza y nauseas.

Por evaporacion de esta sustancia, a 20°C no se alcanza, o se alcanza sélo muy lentamente, una concentracion nociva
en el aire.

Puede irritar el tracto respiratorio ya que la sustancia se puede absorber por inhalacién del aerosol.
Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION | 30ti¢-(Se e olor1 P2 o)

Proteccidn respiratoria

Poner en contacto con aire limpio
PRIMEROS AUXILIOS Reposo

Asistencia médica

OTROS DATOS Punto de ebulliciéon: 282-338°C
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

El gasoil irrita la piel produciendo sequedad y enrojecimiento. La exposicion prolongada desengrasa la piel.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(GIVE 3110 s dol{-louio] (=55
PRIMEROS AUXILIOS Aclarar y lavar la piel con agua y jabdn

CONTACTO CON LOS 0JOS

El gasoil irrita los ojos produciendo enrojecimiento y dolor.

Gafas de proteccion de seguridad.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Proteccidn ocular combinada con proteccion respiratoria.

Enjuagar con agua abundante durante varios minutos.
PRIMEROS AUXILIOS Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.

Proporcionar asistencia médica.

INGESTION

Su ingestion puede producir dolor de cabeza, nduseas y vomitos.

La ingestion del liquido puede dar lugar a la aspiracion del mismo por los pulmones y la consiguiente neumonitis
guimica.

Durante su manipulacién:

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION | ity
No beber

No fumar
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecanica y eléctrica

INGESTION

Enjuagar la boca.

PRIMEROS AUXILIOS No provocar el vémito.

Proporcionar asistencia médica.

Buenas practicas en lu gestion de residuos de gusoil

Los residuos de gasoil en los talleres de reparacion mecanica proceden principalmente de los
vertidos y derrames causados por trasvases, o como consecuencia de pequenas pérdidas en los
depdsitos de combustible que lo contienen.

ACTUACIONES EN CASO DE VERTIDOS Y DERRAMES
4 Deberan limpiarse lo mas rapidamente posible.

4 Esrecomendable el uso de cubetas de derrame con el fin de recoger cualquier tipo de fuga en
los depdsitos de almacenamiento de gasoil.

4 Tapar los sumideros que se encuentren proximos al derrame.

4 Utilizar la minima cantidad necesaria de productos absorbentes (sepiolita u otros) para su
recogida.

4 Emplear equipos de proteccidn individual.

4 Los residuos generados por los derrames de gasoil deben recogerse en depdsitos vy
contenedores autorizados, ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su traslado.

4 Al tratarse de residuos peligrosos tendran que ser entregados a un gestor autorizado.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

4.1.3. Aceites de motor

Los aceites de motor son una mezcla de hidrocarburos
utilizada para lubricar los motores de combustion interna,
disminuyendo la friccion y el ruido entre sus partes maviles.

El aceite motor también limpia, inhibe la corrosion, mejora el
sellado, reduce la temperatura del motor (refrigera) durante
su funcionamiento, ayudando ademas a amortiguar los ruidos.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Se trata de sustancias combustibles, es decir, pueden arder, aunque son dificilmente inflamables.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [ZE 13 EN TS taE N ETER

Empleo de alguno de los siguientes agentes extintores:

Agua pulverizada
Espuma

LUCHA CONTRA INCENDIOS

Polvo

Didxido de carbono (CO,)

Arena seca

Temperatura de Autoignicidon: 260-371°C

OTROS DATOS

Punto de inflamacién: 115°C
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

CONTACTO CON LA PIEL

No se espera que provoque dafios graves en las condiciones normales de uso, aunque puede causar reacciones alér-
gicas en la piel en personas sensibles.

La exposicion prolongada o repetida puede causar dermatitis.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(cIlE 1A I{= ol deii=tmte] (o

Aclarar y lavar la piel con aguay jabdn.

PRIMEROS AUXILIOS Si la irritacion persiste, solicitar ayuda médica.

Si se producen lesiones por inyeccion a alta presion, solicite
atencion médica inmediatamente.

CONTACTO CON LOS 0JOS

No se espera que aparezcan sintomas graves, aunque la exposicion prolongada puede causar una leve irritacion,
produciendo picazon, lagrimeo y enrojecimiento.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(ct 50 Bk

Enjuagar con agua abundante durante varios minutos.
PRIMEROS AUXILIOS Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.

Proporcionar asistencia médica.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

INGESTION

La absorcion intestinal es muy limitada. La ingestion accidental de grandes cantidades provoca irritacion del aparato
digestivo, nauseas, vomitos y diarrea.

Durante su manipulacidn:

No comer
No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Lavar bien la boca con agua.

PRIMEROS AUXILIOS No provocar el vémito.

Proporcionar asistencia médica.

INHALACION

La inhalacion de los vapores (que solamente son generados a altas temperaturas), o de la niebla del aceite, puede
causar la irritacion suave del tracto respiratorio superior (nariz y garganta).

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |\':galE

Poner en contacto con aire limpio

PRIMEROS AUXILIOS Reposo

Asistencia médica

OTROS DATOS Punto de ebullicion: en torno a 220°C

[116]
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Buenas priacticas en la gestion de residuos de aceites de motor (uceites usados)

Aceite usado es cualquier aceite mineral que procedente de refino de petréleo crudo, o de tipo
sintético, haya sido usado en motores, y como resultado de tal uso esté contaminado con impurezas
fisicas o quimicas.

Los residuos de aceites usados podran ser debidos al propio aceite generado en los cambios de
aceite, o los debidos a vertidos y derrames producidos en dichas operaciones.

ACTUACIONES EN CASO DE VERTIDOS Y DERRAMES

+
+

+ +

Deberan limpiarse lo mas rdpidamente posible.

Es recomendable el uso de cubetas de derrame con el fin de
recoger cualquier tipo de fuga en los depdsitos de almacena-
miento de los aceites.

Tapar los sumideros que se encuentren préximos al derrame.

Utilizar la minima cantidad necesaria de productos
absorbentes (sepiolita u otros) para su recogida.

Para evitar los posibles derrames de aceites se debe tener un plan de contingencia, que incluya
por ejemplo, la instalacion de bandejas de contencidon en los equipos cuando exista la posibi-
lidad de fugas, para evitar la contaminacion del suelo y del material utilizado para la limpieza
del mismo.

Utilizar equipos de proteccion individual.

Los residuos generados por los derrames de aceite motor deben recogerse en depdsitos y
contenedores autorizados, y ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su elimina-
cion.
Al tratarse de un residuo peligroso tendra que ser entregado a un gestor autorizado.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CASO ESPECIFICO DE LOS CAMBIOS DE ACEITE MOTOR

4 Debe prestarse especial cuidado durante los cambios de aceite motor en los vehiculos, de
manera que cuando se vacie el carter, el aceite se vierta en un depdsito o recipiente previsto a
tal fin.

4 Utilizar equipos de proteccion individual.

4 Los recipientes que contengan aceite usado deberan etiquetarse y almacenarse correctamente
en depdsitos y contenedores autorizados.

4 Al tratarse de un residuo peligroso tendra que ser entregado a un gestor autorizado.

4 El aceite motor usado podra ser regenerado, reciclado o valorizado energéticamente.

4.1.4. Liquidos hidrdulicos

Los liquidos hidraulicos son sustancias que se emplean en maquinas y equipos para

transmitir presion hidraulica entre partes de los mismos. En el caso de los vehiculos se les
emplea en las transmisiones automaticas, liquidos de frenos y servodireccion.

Los trabajadores de talleres de reparacion de vehiculos estaran expuestos a los
riesgos asociados a estas sustancias cuando se efectian cambios de liquidos hi-
draulicos en los vehiculos, cuando se procede al rellenado de depdsitos de aqué-
llos, o en el curso de reparaciones de los sistemas y conducciones que los contie-
nen.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Se trata de sustancias combustibles, es decir, pueden arder.

Evitar la presencia de llama.

En caso de incendio, intentar mantener los recipientes con

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION .
productos alejados de la zona de fuego.

Enfriar los recipientes expuestos a las llamas.

Agentes extintores a emplear:
Espumas

LUCHA CONTRA INCENDIOS Polvo quimico

Dioxido de carbono (CO,)

NO UTILIZAR NUNCA CHORRO DE AGUA DIRECTO.

OTROS DATOS Punto de inflamacion: 220°C

CONTACTO CON LA PIEL M
No presenta ningun riesgo si se trata de contactos cortos. En contac- | . :
tos prolongados puede provocar escozor, irritacién e incluso derma- e UGN IR R RER I LR L

... .. o la piel, ést incorporar | torrent
titis por eliminacién de grasas naturales. ginielacalaipledaicanotarsaaionenta

sanguineo pudiendo llegar a producir dafios

MEDIDAS PREVENTIVAS |/ SHie il i everce
Y/O DE PROTECCION P

Lavar las zonas afectadas con aguay ja-
PRIMEROS AUXILIOS bén durante unos 15 minutos.

Solicitar asistencia médica.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LOS 0JOS

Puede causar irritacidon en los ojos en caso de exposiciones repetidas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION ({150 Bk

Lavar la zona afectada con abundante agua durante unos 15
PRIMEROS AUXILIOS minutos.

Solicitar asistencia médica.

INGESTION

La absorcion intestinal es muy limitada. La ingestion accidental de grandes cantidades provoca irritacion del aparato
digestivo, nauseas, vomitos y diarrea.

Durante su manipulacion:

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION | Ay
No beber

No fumar

No inducir el vomito.
PRIMEROS AUXILIOS Si el afectado esta consciente, suministrarle agua o leche.

Solicitar asistencia médica.

Buenas practicas en lu gestion de residuos de fluidos hidrdulicos

Los liquidos hidraulicos contienen contaminantes como disolventes, que pueden filtrarse al suelo y
alcanzar cursos de agua, provocando daifos medioambientales y riesgos para la salud humana.
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ACTUACIONES EN CASO DE VERTIDOS Y DERRAMES

+
+

Deberan limpiarse lo mas rdpidamente posible.

Es recomendable el uso de cubetas de derrame con el fin de
recoger cualquier tipo de fuga en los depdsitos de almace-
namiento de liquidos hidraulicos.

Tapar los sumideros que se encuentren préximos al
derrame.

Utilizar la minima cantidad necesaria de productos absor-
bentes (sepiolita u otros) para su recogida.

b

Para evitar los posibles derrames de liquidos hidraulicos se debe tener un plan de contingencia,
que incluya por ejemplo la instalacién de bandejas de contencidn en los equipos cuando exista
la posibilidad de fugas, para evitar la contaminacidn del suelo y del material utilizado para la
limpieza del mismo.

Utilizar equipos de proteccién individual.

Los residuos generados por los derrames de liquidos hidraulicos deben recogerse en depdsitos
y contenedores autorizados, y ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su elimi-
nacion.

4 Al tratarse de un residuo peligroso tendrd que ser entregado a un gestor autorizado.

CASO ESPECIFICO DE LOS CAMBIOS DE LiQUIDOS HIDRAULICOS

4 Los fluidos hidraulicos extraidos de vehiculos deberan recogerse en depdsitos y contenedores

autorizados, y ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su eliminacion.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

4 Utilizar equipos de proteccién individual cuando se realice el cambio de cualquier fluido
hidraulico.

4 Al tratarse de un residuo peligroso deberan ser entregados a un gestor autorizado.

4.1.5. Disolventes

Los disolventes son compuestos organicos volatiles o mezclas liquidas de compuestos

guimicos que se utilizan por separado o en combinacién con otros agentes para disolver
materias primas, productos o materiales residuales.

Los disolventes empleados para labores de limpieza en los talleres mecanicos de reparacién de vehi-
culos tienen la funcién de eliminar aquellas sustancias no deseadas que se hayan depositado sobre
cualquier tipo de superficie dura como consecuencia de su manipulacién.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Una gran mayoria de los disolventes son inflamables y arden facilmente.

Evitar la presencia de fuentes de calor, radiaciones, electricidad
y llamas.

En caso de incendio intentar mantener los recipientes con
productos alejados de la zona de fuego.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Enfriar los recipientes que los contengan en caso de exposicion
a llamas.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

INCENDIO

Agentes extintores a emplear:

Polvo quimico seco para fuegos pequenios.
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Espuma o agua nebulizada para grandes fuegos.

NO UTILIZAR CHORRO DE AGUA.

Punto de inflamacion: varia considerablemente en funcion de
OTROS DATOS la composicion del disolvente, desde los 3°C hasta los 140°C,
aproximadamente.

EXPLOSION

Estas sustancias pueden ser muy volatiles, pudiendo formar con gran rapidez una mezcla explosiva aire/vapor del
disolvente.

Sistema cerrado.

Ventilacion.

a0 008 A G A/ Le) s = ey = ee (), | | Instalaciones y equipo eléctricos y de alumbrado antidefla-
grantes.

Evitar la generacion de cargas electrostaticas (empleo de cone-
xiones a tierra).

LUCHA CONTRA INCENDIOS En .c’aso de incendio refrigerar los recipientes de disolvente
rociandolos con agua.

Limites de explosividad (% en volumen en el aire): varia con-
siderablemente en funcion de la composicion del disolvente,
desde valores en torno a 1,2, hasta valores en torno a 44, apro-
ximadamente, en algun caso.

OTROS DATOS
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

Los disolventes pueden llegar a producir dermatitis tras contactos repetitivos. Tienen capacidad para causar que la
piel se haga susceptible a infecciones de corta duracién o convertirse en un problema crénico. La exposicion al disol-
vente puede provocar la sensibilizacién hacia éste, es decir, una reaccion alérgica diferida que a menudo se agrava
con posteriores contactos.

Ademas, muchos disolventes pasan directamente a través de la piel y entran en el torrente sanguineo.

Guantes protectores
IMEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION  [iTER:ERIE EIEL EIELT)

Calzado de seguridad

Quitarse la ropa impregnada inmediatamente.
PRIMEROS AUXILIOS Lavar con abundante agua y jabén durante 10 minutos.

En caso de irritacion solicitar asistencia médica.

CONTACTO CON LOS 0JOS

Puede producir enrojecimiento e irritacion en los ojos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(c5 1150 (Sl i 1o s

Lavar con abundante agua durante 15 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.
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INGESTION

Los disolventes pueden ser ingeridos a través de la boca, por contacto con las manos, bebidas, alimentos y cigarri-
llos contaminados, pudiendo producir dolor de cabeza, mareos, vértigos, nauseas, vomitos, confusion y en caso de
afeccion grave, pérdida de conciencia.

Durante su manipulacion:
> No comer

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No beber

No fumar

Enjuagar la boca
PRIMEROS AUXILIOS No inducir el vémito

Solicitar asistencia médica

INHALACION

Dependiendo del tipo y concentracidn del disolvente, los efectos de la inhalacidn pueden ir desde una leve irritacion
respiratoria, a graves lesiones en los 6rganos y funciones corporales. En casos extremos, la exposicién excesiva a los
vapores de un disolvente puede causar insuficiencia respiratoria y la muerte.

Ventilacién
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |3/t ¢ (e el P2 ]
Proteccién individual respiratoria

Se deberd trasladar al afectado a una zona de aire limpio.
PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicidn: 74°C
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RECUERD

La exposicidon prolongada a disolventes puede dar lugar a linfomas o a sindromes linfo

y mieloproliferativos (enfermedades profesionales causadas por agente carcinogénicos
incluidos en el Grupo 6 de los que se recogen en el RD 1299/2006, de 10 de noviembre, por
el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad
Social y se establecen criterios para su notificacion y registro).

Buenas practicas en lu gestion de los residuos de disolventes

Los residuos derivados de los disolventes de limpieza deben ser tratados adecuadamente conforme
a sus caracteristicas de peligrosidad.

4 Utilizar equipos de proteccién individual.

4 Es recomendable emplear los disolventes en aquellas zonas del taller en
las que cualquier vertido o derrame pueda ser canalizado y recogido antes
de dafar a las personas o al medio ambiente.

4 Pueden ser reutilizados internamente. El disolvente sucio puede
reciclarse si se dispone de una recicladora de disolventes, obteniendo un
residuo solido final que es el que ha de gestionarse.

4 Los disolventes usados deberan etiquetarse y almacenarse correctamente
en depdsitos y contenedores autorizados.

4 Si no pueden reutilizarse, al tratarse de un residuo peligroso se entregard a un gestor
autorizado.
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4.1.6. Sprays de uflojuado

Los sprays de aflojado limpian, protegen, penetran, lubrican y desplazan la humedad,

facilitandolaremocién de elementos mecanicos oxidadosybloqueados enloscomponentes
de los vehiculos.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Este tipo de sustancias son altamente inflamables, por lo que debe tenerse especial precaucion durante su manipu-
lacién y almacenamiento.

Evitar el contacto con fuentes de calor, radiaciones,
electricidad y llamas.

Va0 A S e feln)3 dilegfaee (o)1 En caso de incendio, intentar mantener los recipientes con
productos alejados de la zona de fuego.

Enfriar los recipientes expuestos a las llamas.

Agentes extintores a emplear:
Polvo quimico seco

LUCHA CONTRA INCENDIOS Espuma o agua nebulizada

Dioxido de Carbono (CO,)

NO UTILIZAR CHORRO DE AGUA.

OTROS DATOS Punto de inflamacién: en torno a los 60°C
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

EXPLOSION

Al contener gas a presion como propelente, en caso de calentamiento o incendio éste puede aumentar de volumen
provocando la dilatacion del recipiente y que llegue explotar. En caso de explosion los sprays que contienen aerosoles
pueden verse proyectados por el aire a alta velocidad.

Evitar la presencia proxima de fuentes de calor, radiaciones,
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [EhsiGECE R ElEEs
Ventilacion

LUCHA CONTRA INCENDIOS En caso de incendio refrigerar los sprays rocidandolos con agua.

Limites de explosividad (% en volumen en el aire): 1,6-12,7,

OTROS DATOS ;
aproximadamente.

CONTACTO CON LA PIEL

Este tipo de lubricantes pueden causar irritacién pasajera de la piel.

Guantes protectores
DI A AN/ S 7o Y14 L: (o1 f 1« [¢] W Ropa de trabajo adecuado

Calzado de seguridad

Quitarse la ropa impregnada inmediatamente.

Se debe lavar la parte afectada con agua abundante durante
15 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS

Solicitar asistencia médica.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

CONTACTO CON LOS 0JOS

Pueden causar irritacion pasajera en los ojos al entrar en contacto con los mismos debido a proyecciones, o por fro-
tarlos con las manos impregnadas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(c =G Sk EL

Lavar con abundante agua durante 15 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.

INGESTION

Relativamente no toxico si se ingiere.

Durante su manipulacion:

No comer
No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Enjuagar la boca

PRIMEROS AUXILIOS No inducir el vémito

Solicitar asistencia médica
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

INHALACION

La inhalacién prolongada o reiterada de la bruma o los aerosoles puede causar irritacidn del sistema respiratorio.

Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |20 \eleile]g b [e1ec| [P o

Proteccidn respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.
PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicion: en torno a 65°C

Buenuas practicas en lu gestion de los residuos de lubricantes de uflojudo

Generalmente los residuos generados a partir de los sprays de aflojado van a ir asociados a trapos y
material impregnado con las sustancias lubricantes que contienen (expuestos en el apartado 4.2.4
de esta guia).

4.1.7. Liquidos refrigeruntes

Los liquidos refrigerantes poseen propiedades especificas para mantener latemperatura de

operacion de los motores en condiciones dptimas y funcionales en diversas circunstancias
(condiciones meteoroldgicas adversas, elevados regimenes de trabajo).
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Estas sustancias pueden inflamarse aunque no arden facilmente.

Evitar presencia de llama.

En caso de incendio intentar mantener los recipientes con pro-

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION .
ductos alejados de la zona de fuego.

Enfriar los recipientes expuestos a las llamas.

Agentes extintores:
Polvo quimico seco

LUCHA CONTRA INCENDIOS Espuma o agua nebulizada
Dioxido de Carbono (CO,)

NO UTILIZAR CHORRO DE AGUA

OTROS DATOS Punto de inflamacién: en torno a los 100°C

EXPLOSION

Dentro de los limites de explosividad las mezclas con aire son explosivas. Ademas, los envases pueden explotar
cuando fueran afectados por un incendio.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |\'alEtEl

LUCHA CONTRA INCENDIOS En caso de incendio refrigerar los recipientes que los contienen
rociandolos con agua.
OTROS DATOS Limites de explosividad (% en volumen en el aire): 2,6-12,5
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

No se prevé que el contacto con la piel sea nocivo, aunque un contacto prolongado y repetido puede causar
dermatitis.

Debe tenerse especial precaucion si se tiene la intencidn de abrir el circuito de refrigeracion, ya que el liquido puede
encontrarse cerca de su punto de ebulliciéon y dar lugar a proyecciones que impacten en partes desprotegidas del
cuerpo (cara, cuello, pecho, brazos, etc.).

Guantes protectores

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [[i{o]er G Ishi s [o)le (et Loo)
Calzado de seguridad
Quitarse la ropa impregnada inmediatamente.

Se debe lavar la parte afectada con agua abundante durante

PRIMEROS AUXILIOS .
15 minutos.

Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicion: en torno a 160°C

CONTACTO CON LOS 0JOS

Produce enrojecimiento e irritacidn en los ojos al entrar en contacto con estas sustancias.

Debe tenerse especial precaucion si se tiene la intencidn de abrir el circuito de refrigeracion, ya que el liquido puede
encontrarse cerca de su punto de ebullicion y dar lugar a proyecciones que pueden alcanzar a los ojos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [l S0 L

Lavar con abundante agua durante 15 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicién: en torno a 160°C
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

INGESTION

En caso de ingerir volumenes importantes de este tipo de sustancias se puede causar depresion generalizada, dolor
de cabeza, somnolencia, ndusea, vémitos y diarrea. Dosis pequefias puede causar un efecto laxante.

Durante su manipulacion:

No comer

No beber

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar

Enjuagar la boca
PRIMEROS AUXILIOS No inducir el vdmito

Solicitar asistencia médica

INHALACION

No produce ningun efecto sobre la salud a corto plazo.

A temperaturas elevadas, o por accién mecanica, puede formar vapores y nieblas que pueden ser irritantes para el
tracto respiratorio y los pulmones.

Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [ 2 es el lofor] [F2- o

Proteccién individual respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.
PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicion: en torno a 160°C
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

Buenus practicas en lu gestion de residuos de liquidos refrigerantes

Los liquidos refrigerantes usados también son considerados
residuos peligrosos.

4 El liquido de refrigeracion extraido del vehiculo debera
recogerse en depdsitos y contenedores autorizados, y
ser debidamente etiquetados y almacenados hasta su
eliminacion.

4 Utilizar equipos de proteccién individual cuando se
realicen cambios de liquido refrigerante.

4 Al tratarse de un residuo peligroso debera ser entregado a un gestor autorizado.

4.1.8. Acidos de bateria

Normalmente en una bateria (plomo-acido)

cargada, el electrolito se compone de un 36% de :

acido sulfarico y un 64% de agua. Esta proporcion :  Un electrolito es una solucion de acido sul-
de acido-agua varia a medida que la bateria se farico en agua, a consecuencia de lo cual se

va descargando, de forma que cuando la bateria produce formacion de iones y la consiguiente |
estd descargada, el electrolito estd compuesto :; capacidad para conducir la corriente eléctrica.
aproximadamente por un 12% de acido sulfurico y

un 88% de agua.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

Riesgos y medidas preventivas de prevencion/proteccion

INCENDIO

El 4cido sulfirico no es combustible, pero si puede producirse un incendio como consecuencia del calor generado por
el contacto del acido sulfurico concentrado con materiales combustibles.

Va0 A S e/ fe el dilenpaee (o)1 No almacenar junto con sustancias inflamables y/o explosivas.

Debido a que el acido sulfurico en si no es combustible, se to-
maran las medidas contra incendios segln las caracteristicas
del incendio en las proximidades del producto.

Agentes extintores:
Agua pulverizada
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Espuma
Polvo quimico seco

Nieve carbodnica (CO,)

NO UTILIZAR CHORRO DE AGUA.

OTROS DATOS Punto de inflamacién: no aplica
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

El acido sulfurico es corrosivo y puede causar quemaduras con resultado de dafios permanentes. Si las quemaduras
de acido son extensas podrian ocasionar la muerte. La severidad de las heridas depende de la concentracién de la
solucidn de acido sulfurico y la duracién de la exposicion.

Guantes protectores adecuados

Ropa de trabajo adecuada

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Pantalla facial

Calzado de seguridad

Quitarse la ropa impregnada inmediatamente.

Se debe lavar la parte afectada con agua abundante durante

PRIMEROS AUXILIOS 15-20 minutos.

Solicitar asistencia médica.

CONTACTO CON LOS 0JOS

Por su capacidad corrosiva puede causar irritacion, enrojecimiento, inflamacidn, dolor y dafios permanentes, inclu-
yendo ceguera. La severidad del daifio depende de la concentracion de la solucion de acido sulfurico y la duracion de
la exposicion.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [lct i S0 EL

Lavar con abundante agua durante 15-20 minutos con los par-
PRIMEROS AUXILIOS pados abiertos.
Solicitar asistencia médica.
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INGESTION

Debido a su poder corrosivo ya mencionado, causara quemaduras en la boca, garganta, eséfago y estomago si fue-
ra ingerido. Los sintomas pueden incluir dificultades para tragar, sed intensa, ndusea, vomitos, diarrea, y en casos
severos, colapso y muerte.

Durante su manipulacion:

No comer

No beber

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar

Enjuagar la boca con agua.

Dar de beber agua en pequefio sorbos

PRIMEROS AUXILIOS

No inducir el vdmito

Solicitar asistencia médica

INHALACION

El acido sulfurico no es muy volatil. Las exposiciones en el lugar de trabajo que puedan dar lugar a la inhalacién de la
sustancia son principalmente debidas a nieblas o aerosoles.

Ventilacidn
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |3/t (se el P2 ]
Proteccién individual respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica

Punto de ebullicién: suele encontrarse entre 200-300°C. Varia
OTROS DATOS . 5 ., .
considerablemente segln la concentracion de la sustancia.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

Buenas practicas en lu gestion de los residuos de dcidos de baterias

La gestion especifica de pilas y baterias, que son las principales fuentes de este tipo de residuo, se
aborda en detalle mds adelante dentro de esta guia (apartado 4.2.3).

4.1.9. Grasas lubricantes

Las grasas lubricantes son productos semisdlidos de apariencia pastosa, compuestas

por un aceite mineral o sintético que se utiliza como base, un espesante y determinados
aditivos.

La principal funciéon de las grasas es separar las superficies en contacto de un rodamiento, eliminan-
do asi el posible desgaste y reduciendo la friccion mecanica entre las partes. Ademas, protegerd a los
rodamientos frente a la corrosidn y de las impurezas externas.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

No estan clasificadas como inflamables, pero si son sustancias combustibles.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION Evitar la pro.)(lmldad a llamas o chispas durante su empleo o su
almacenamiento.

Agentes extintores a emplear:

Espuma y polvo quimico seco.

LUCHA CONTRA INCENDIOS

Se puede utilizar también didxido de carbono (CO,), arena,
o tierra para pequefios fuegos.

NO UTILIZAR CHORRO DE AGUA.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

CONTACTO CON LA PIEL

El contacto prolongado con la piel puede producir sequedad y dermatitis.

Guantes protectores

> Ropa de trabajo adecuada
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Pantalla facial

Calzado de seguridad

Quitarse la ropa impregnada inmediatamente.

Se debe lavar la parte afectada con agua abundante durante
15-20 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS

Solicitar asistencia médica.

Si hay heridas por inyeccién de grasa a alta presidon se debe
recabar atencion médica inmediata.

CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto con los ojos puede provocar irritacién y enrojecimiento.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(ct 50 eIk

Lavar con abundante agua durante 15-20 minutos con los
PRIMEROS AUXILIOS parpados abiertos.
Solicitar asistencia médica.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

INGESTION

Puede producir nduseas o malestar estomacal.

Durante su manipulacion:

No comer

No beber

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar

Enjuagar la boca con abundante agua.
PRIMEROS AUXILIOS No inducir el vomito.

Solicitar asistencia médica.

Buenas practicas en lu gestion de residuos de grasas lubricuntes

Generalmente los residuos generados a partir de grasas corresponden a trapos y materiales impreg-
nados con dichas sustancias (son analizados de forma especifica en el apartado 4.2.4 de esta guia).

4.1.10. Gases impulsores de nire acondicionado

Los fluidos frigorificos se utilizan en climatizacidn por su gran capacidad de absorcion de

calor.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

Un porcentaje importante de los gases impulsores
de aire acondicionado empleados en el sector el
automovil corresponden a gases fluorados de efec-  BERUIZRRCIEREERCLEERERSEECTIRCER TR
to invernadero tales como los hidrofluorocarburos SEECIEERCELICER-ReTERERAELEIEIC) R ERERCEREER
(HFC), perﬂuorocarburos (ch) y el hexafluoruro de rigerantes tiene lugar a una temperatura inferior a la del .‘
azufre (SF.) que figuran en el Anexo A del Protocolo : : :
de Kyoto, asi como los preparados que contengan
dichas sustancias.

Desde el afio 2011 todos los vehiculos de nueva homolo-

Ademas de ser perjudiciales para el Medio Ambien-
te también lo son para la salud de los trabajadores
expuestos a ellos.

gacioén con un peso inferior a las 3,5 toneladas disponen
en su sistema de climatizacion del nuevo gas de refrige- |
racion R1234yf, que sustituye al R134a por ser menos

Riesgos y medidas preventivas de
prevencion/proteccion

INCENDIO

Este tipo de gases refrigerantes no son inflamables en el aire en condiciones normales de temperatura y presion.

Evitar el contacto con llama.

En caso de incendio, intentar mantener los recipientes con
VI ] )-SR 7L X ] A2 :{o1 [ 1e(el[o] ' M iproductos alejados de la zona de fuego.

Enfriar los recipientes de gas refrigerante expuestos a las
llamas.

Agentes extintores a emplear:

Agua
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

EXPLOSION

Al contener gas presurizado existe riesgo de explosién por sobrepresion de los depdsitos e instalaciones de
distribucidn.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |\'lialEEEls

LUCHA CONTRA INCENDIOS Ep caso dg incendio refrigerar los recipientes y demas instala-
ciones rociando con agua.

Limites de explosividad (% en volumen en el aire): no aplica
OTROS DATOS (el riesgo de explosidon es debido a sobrepresurizacion de los
recipientes).

CONTACTO CON LA PIEL

El contacto directo de estas sustancias con la piel puede producir irritacion, ampollas e incluso congelaciones. Es
improbable que sea peligroso por absorcion a través de la piel.

Guantes protectores adecuados
DDA/ N 7o X1 4 L: (o1 f 1« [¢] M Ropa de trabajo adecuado
Calzado de seguridad

Descongelar las zonas afectadas con agua caliente.

Quitarse la ropa contaminada excepto en el caso de
PRIMEROS AUXILIOS guemaduras por congelacidon ya que aquella puede adherirse
a la piel.

Solicitar asistencia médica.
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Capitulo 4: Talleres de reparacion mecdanica y eléctrica

CONTACTO CON LOS 0JOS

Las salpicaduras de la sustancia o las pulverizaciones pueden causar quemaduras por frio en caso de contacto con
los ojos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(cEii= 0 STl Bl

Lavar con abundante agua durante 15 minutos.

PRIMEROS AUXILIOS

Solicitar asistencia médica inmediatamente.

INGESTION

La ingestidn de este tipo de sustancias puede producir quemaduras por frio.

Durante su manipulacion:
No comer

No beber

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar

Enjuagar la boca con agua.

Dar de beber 200-300 ml de agua.
PRIMEROS AUXILIOS

No inducir el vdmito.

Solicitar asistencia médica.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

INGESTION

La inhalacion de altas concentraciones puede causar efectos anestésicos, mareos, confusion, descoordinacion,
somnolencia, depresidn del sistema nervioso central dando lugar a mareos, debilidad, nduseas, dolor de cabeza y
pérdida de la consciencia. También provoca latido irregular del corazén con fuertes latidos, aprehensién, sensacion
de desmayo, vértigo o debilidad.

Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |21 e ellel el [FATE
Proteccion individual respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.
PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica

OTROS DATOS Punto de ebullicién: en torno a -26°C

Buenas practicas en lu gestion de residuos de gus impulsor de nire ucondicionado

Los residuos generados a partir de los gases impulsores de aire acondicionado consisten fundamen-
talmente en las propias botellas en las que el gas esta contenido, asi como aquellos otros asociados
a la extraccién del gas del vehiculo en caso de averia mediante la estacion de recuperacion.

BOTELLAS CONTENEDORAS DE GAS IMPULSOR DE AIRE ACONDICIONADO

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor autorizado.

GAS IMPULSOR DE AIRE ACONDICIONADO EXTRAIDO DEL VEHICULO
4 Utilizar equipos de proteccién individual.

4 Tanto los talleres como el personal encargado de realizar la recuperacién
de los refrigerantes deberdan estar certificados.

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor autorizado.
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4.1.11. Emulsiones y disoluciones de mecuanizado sin halégenos (taladrinas)

Las taladrinas son productos que pertenecen al grupo de los fluidos de corte y mecanizado,
y que se aplican al contacto pieza-herramienta para mejorar la operacion en la que

participan, esto es, para lograr un mejor acabado superficial, una producciéon mas elevada
y una vida mas larga de la herramienta o la instalacion.

Las taladrinas optimizan las condiciones fisico-quimicas de la zona de contacto entre metales,
prolongando la vida de las herramientas y reduciendo la energia de fricciéon. Adema3s, refrigeran para
evitar un sobrecalentamiento de piezas y herramientas, evacuan limaduras, evitan éxidos, eliminan
gérmenes y bacterias, etc.

RECUERDA

El potencial cancerigeno de los fluidos de corte reside en ciertas sustancias que algunos
de estos productos pueden llevar en su composicion. Entre tales sustancias destacan los
hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP), contenidos originariamente en los aceites

minerales, y las N-nitrosaminas que se forman a partir de las aminas y los agentes
nitrosantes presentes en algunas taladrinas. En la Ultima década se ha especulado acerca
de la posible naturaleza cancerigena del formaldehido, sustancia que puede aparecer en
algunos fluidos acuosos como producto de la hidrdlisis de ciertos bactericidas (por ejemplo
las triacinas) utilizados ocasionalmente.
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Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Las taladrinas son disoluciones acuosas no inflamables en la mayoria de los casos.

Evitar el contacto con llama.

En caso de incendio, intentar mantener los recipientes con
DI A A/ SR 7o X1 A :: o1 (¢« [o] 'MW productos alejados de la zona de fuego.

Enfriar los recipientes de gas refrigerante expuestos a las
llamas.
Agentes extintores a emplear:
Dioxido de Carbono (CO,)
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Polvo seco

Espuma

CONTACTO CON LA PIEL

Puede provocar afecciones cutaneas debido a la naturaleza irritante de la propia taladrina y a la agresividad de
muchas de las sustancias que la componen. Pueden producir dermatitis, acné, obstruccion de poros y eliminacion
de los aceites naturales de la piel.

Guantes protectores adecuados
DDA A/ S 7 (e X1 4 L: (o1 1« [¢] M Ropa de trabajo adecuado
Calzado de seguridad

Quitarse la ropa.

PRIMEROS AUXILIOS Lavarse abundantemente con agua la zona afectada.

Solicitar asistencia médica.
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CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto accidental de la taladrina con los ojos puede causar enrojecimiento e irritacion de los mismos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [(cEir e S

Lavar con abundante agua durante 15 minutos.
PRIMEROS AUXILIOS
Solicitar asistencia médica inmediatamente.

INGESTION

Las taladrinas son sustancias téxicas que pueden producir nauseas y vémitos, ademas de irritacion del aparato
digestivo.

Durante su manipulacion:
No comer

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
No beber

No fumar

Enjuagar la boca con agua.

No inducir el vomito.

PRIMEROS AUXILIOS

Beber agua en abundancia.

Solicitar asistencia médica.
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INHALACION

FIBROSIS PULMONAR La descomposicion térmica que experimentan los fluidos de corte

. durante el mecanizado, origina la formacién de aerosoles y nieblas

Enfermedad que causa cicatrices en cuya inhalaciéon puede ocasionar riesgos para la salud de las personas
los pulmones y que hace que éstos expuestas.

ERTENELRCCEER N ER(CIEIP AR  |ritacion de vias respiratorias, fibrosis pulmonar y asma bronquial

oca que cada vez sea mas dificil . son algunos de los efectos que las nieblas de dichos fluidos pueden

espirar. ocasionar sobre el aparato respiratorio.

T AYAY ). Ventilacion adecuada
VLed S dieaAee 6L proteccion respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona
PRIMEROS AUXILIOS  [SGllGHILEIEs

Solicitar asistencia médica
OTROS DATOS Punto de ebullicién: superior a 100°C

Buenas practicas en lu gestion de residuos de taludrinas de mecanizado

Con el paso del tiempo las propiedades de las taladrinas van desapareciendo, lo que obliga al usuario
a desecharlas. Se considerara que las taladrinas estas agotadas cuando el resultado final del mecani-
zado no es 6ptimo, la composicidn inicial ha sufrido alteraciones, aparecen olores debido a procesos
de descomposicién microbioldgico, existe una elevada concentracién de contaminantes, etc.

Estas taladrinas agotadas son residuos altamente contaminantes para el Medio Ambiente y para las
personas que las manejan, por lo que estan consideradas como residuos peligrosos.

4 Utilizar equipos de proteccion individual.

4 Aumentar la frecuencia de limpieza de la viruta metalica generada para que no quede impreg-
nada de taladrina y se convierta en residuo peligroso.
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4 Es aconsejable la recirculacién de las taladrinas empleadas.

4 Para generar menos residuos asociados a estas sustancias se deberdn instalar sistemas de
filtracion que alarguen la vida de las mismas.

4 Es importante vigilar los posibles derrames que puedan producirse y recogerlos
adecuadamente.

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregaran a un gestor autorizado.

4.2. Dtros residuos generados en los talleres de reporacion mecdnica y
electrica. Riesgos usocindos y buenas practicus

4.2.1. Filtros de uceite y combustible

Los filtros de aceite y combustible son considerados residuos peli-
grosos por contener restos de sustancias peligrosas. Los filtros de
aire y del habitaculo no se consideran residuos peligrosos a menos
que éstos se encuentren impregnados con sustancias peligrosas.

Los riesgos de dichos residuos serdn los mismos que se encuentran
asociados a las sustancias con los que se encuentran contaminados
(grasas, aceites, combustibles, etc.).

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE FILTROS USADOS DE ACEITE ¥ COMBUSTIBLE

4 Los filtros usados deberan escurrirse y almacenarse correctamente en depdsitos y
contenedores autorizados debidamente etiquetados.

4 El aceite usado y/o el combustible producto del escurrimiento, debe recogerse en el
contenedor correspondiente.
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4 Utilizar equipos de proteccidn individual durante la manipulacién.

4+ Al tratarse de residuos peligrosos se entregaran a un gestor autorizado.

4.2.2. Bateriuas y pilas usadas

Las baterias usadas son uno de los residuos mas peligrosos que
se generan en un taller. El plomo que contienen, ademas de ser
muy contaminante, es perjudicial para la salud.

Los riesgos para los trabajadores son principalmente los que
estdn asociados al 4cido sulfurico que contienen como electroli-
to, los cuales han sido examinados dentro del apartado 4.1.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE BATERIAS USADAS

4 Las baterias usadas de plomo-acido son seguras siempre que estén selladas, pero el plomo y el
acido pueden escapar si se las manipula inadecuadamente.

Utilizar equipos de proteccién individual adecuados durante su manipulacion.
Las baterias usadas deberan almacenarse correctamente.

Al tratarse de un residuo peligroso se entregaran a un gestor autorizado.

+ 4+ + 4+

Una vez entregado al gestor, los componentes de las baterias son tratados y aprovechados para
obtener el mayor rendimiento, y el plomo se recupera en un 98% para fabricar nuevas baterias.

+

El dcido sulfurico del interior de la bateria también se recupera, evitando la contaminacion y
accidentes que puede provocar, y se utiliza en la fabricacidon de nuevas baterias.
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Pilus usadus
Las pilas de botdn, al contener mercurio, son consideradas también residuos peligrosos.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE PILAS
USADAS

4+ Las pilas usadas deberan depositarse en los | ELENENoEIE RNl (o Nl N IU=To LRl 4T

contenedores habilitados para tal fin. 600.000 litros de agua, que equivale al con-
. sumo promedio de agua de treinta personas

4 Al tratarse de un residuo peligroso se
entregardn a un gestor autorizado.

4.2.3. Trupos y materinles impregnados con uceites o productos guimicos

Todo aquel material, como papeles, trapos, ropas manchadas, etc., que se encuentren impregnados

con sustancias peligrosas, deberan ser considerados residuos peligrosos.

Los riesgos de dichos residuos seran los mismos que se encuentran asociados a las sustancias con las

gue se encuentran contaminados (grasas, aceites, liquidos de limpieza, etc.).

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE TRAPOS ¥ MATERIALES CONTAMINADOS
4 Los trapos sucios seran depositados en los contenedores habilitados para tal fin.
4 Utilizar equipos de proteccion individual.
4+ Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor autorizado.

4 Se podran extraer los materiales contaminantes y reciclar o valorizar el resto.
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4.2.4. Recipientes que han contenido productos peligrosos

Los envases vacios que contienen restos de productos quimicos peligrosos, tales como aceites,
productos de limpieza, refrigerantes, etc., representan un gran volumen de residuos en cualquier
taller de reparacion de vehiculos.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RECIPIENTES DE PRODUCTOS PELIGROSOS

4 Al manipular los envases vacios se utilizaran equipos de proteccion
individual, ya que existe la posibilidad de entrar en contacto con
restos de los productos quimicos que contuvieron.

4 Los recipientes que han contenido sustancias peligrosas deberan
depositarse en un contenedor especifico.

4 Los riesgos derivados de su manipulacién son los mismos que se
encuentran asociados al producto que contuvieron.

4 No reutilizar los recipientes.

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor
autorizado.

4.2.5. Zuputas de freno

Las zapatas de freno estan formadas por dos placas de acero en forma de media luna, que permi-
ten frenar o parar el vehiculo ejerciendo presion sobre el interior de un tambor que gira y que esta
adherido al eje o la rueda.

Debido a la gran friccion que soportan es necesario que se revisen y cambien con la periodicidad
adecuada.
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BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE ZAPATAS DE FREND
4 Utilizar equipos de proteccion individual durante su manipulacion.

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor autorizado.

RECUERDA

Existen aun zapatas de freno que contienen amianto, un producto extremadamente

toxico y cancerigeno. Deben manipularse con precaucién, con los equipos de proteccion
individual adecuados, y ser almacenadas en contenedores especiales hasta su entrega a
un gestor autorizado.

4.2.6. Lampuaras y hombillas fuera de uso

Los residuos que constituyen las lamparas y bombillas al final de su vida util que se generan en los
talleres de reparacion de vehiculos deben ser gestionados adecuadamente. Este tipo de residuos
puede provenir de los propios vehiculos, aunque también habra un flujo procedente de las instala-
ciones de iluminacion del taller.

Las bombillas estan hechas de vidrio y metales que
pueden reciclarse. Ademas, se debe tener especial |
precaucion con las bombillas de bajo consumoy con SEEREUCEERCYIEYNE RN ER Ry
las barras fluorescentes, ya que contienen mercurio, SeeuNE IR ERNEIENRERCNC oL CECT I lel PERC
sustancia muy nociva para el Medio Ambiente y que | relleno de xenon solo actua en el encendido
puede llegar a serlo para la salud de las personas. inici
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BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE LAMPARAS ¥ BOMBILLAS FUERA DE USD

4 Las lamparas y bombillas que han quedado fuera de uso se
manipulardn con precaucién para evitar su rotura.

4 Deberan depositarse en los contenedores correspondientes.

4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregaran a un gestor
autorizado.
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TALLERES DE CHAPA ¥ PINTURA

INTRODUCCION

Los talleres de reparacion de chapa y pintura emplean gran variedad de productos
guimicos, motivado mayoritariamente por las tareas de preparaciéon y acabado de
superficies de vehiculos.

Tanto esas sustancias como sus residuos pueden provocar danos en la salud de los
trabajadores, por lo que se deben seguir las pautas adecuadas para minimizar o
reducir los riesgos derivados de su manipulacion.
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9.1. Productos quimicos maonipulados en
los tulleres de chapn y pinturna. Riesgos
usociados

Al igual que ocurre en los talleres de reparacién mecani-
ca, los trabajadores de los talleres de chapa y pintura rea-
lizan muy diversas tareas a lo largo de su jornada laboral.
Deben diagnosticar, reparar, sustituir, poner a punto las
zonas dafadas en la carroceria de un vehiculo, lijar, pin-
tar, etc.

Todas esas actividades requeriran el uso de diversos
equipos de trabajo, materiales adecuados y productos
guimicos, asegurando en todo momento la calidad del
servicio. Ademads de esto ultimo, la ejecucién del traba-
jo debe llevarse a cabo de tal modo que se garantice al
mismo tiempo la seguridad de los trabajadores frente a
cualquier tipo de riesgo a que pueden estar expuestos.

A lo largo de este apartado se explican cada uno de los
productos quimicos mas ampliamente empleados en los
talleres de chapa y pintura, indicando en cada caso los
riesgos mas importantes, y las principales medidas pre-
ventivas y de proteccion aplicables.
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5.1.1. Pinturuas

Pintura es todo aquel fluido usado para la proteccidn, la decoracidén y los recubrimientos

funcionales en cualquier tipo de superfici

Las pinturas son preparadas mezclando una resina o mezcla de éstas, un solvente o mezcla de sol-
ventes, y frecuentemente aditivos y pigmentos. Esta mezcla es hecha de acuerdo a una formulacién
especifica para asegurar una adecuada aplicacién y un buen se-
cado, confiriéndole propiedades tales como dureza, color, brillo,
resistencia superficial, etc.

Debido a todos los riesgos derivados de su uso, que se explicaran
a continuacion, se hace necesario el empleo de cabinas de pin-
tura a la hora de realizar el pintado de vehiculos, con el fin de eli-
minar riesgos para la salud de los trabajadores. Con ello ademas
se logra un resultado final mucho mas éptimo en el acabado del
trabajo efectuado.

Resina: sustancia natural o sintética cuya funcién principal es la de aportar a la pintura o
barniz la capacidad de formar una pelicula continua y adherente al soporte.

Pigmentos: compuestos quimicos provistos de coloracidn propia que se adicionan a las
pinturas en forma de polvo de granulometria muy fina. Su funcién es la de aportar color a
las pinturas de coches y mejorar al mismo tiempo la capacidad de proteccion del metal de
la carroceria o de otros elementos pintados.
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Solvente: liquido que disuelve otras sustancias para crear una solucién. Durante el proceso
de fabricacion de la pintura para coches se utiliza para disolver las resinas y los pigmentos.
Tanto los solventes como los diluyentes se evaporan en el proceso de secado de la pintura
para coches.

Aditivos: compuestos quimicos de diversa naturaleza que se afladen para dar propiedades
especiales. Son de muy diversos tipos, tales como plastificantes, antiabrasivos, secantes,
dispersivos, etc.

Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

Los riesgos asociados a las pinturas pueden resumirse basicamente como los que figuran a continua-
cion:

INCENDIO

Las pinturas empleadas en los talleres de chapa y pintura son liquidos inflamables, por lo que se deben tomar precau-
ciones en el almacenamiento y en los posibles derrames o fugas que puedan producirse.

El fuego puede producir un humo negro y denso, conteniendo productos de combustidn peligrosos para la salud.

Evitar las [lamas

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |\ [l e[ e (o el T e 1

No fumar
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INCENDIO

Agentes extintores validos:

Espuma

Dioxido de carbono (CO,)
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Productos quimicos en polvo

Agua pulverizada

No utilizar nunca chorro de agua directo

Temperatura de inflamacién: varia de unas pinturas a otras de-

pendiendo del solvente con que se hayan fabricado.
OTROS DATOS
Temperatura de autoignicién: varia de unas pinturas a otras de-

pendiendo del solvente con que se hayan fabricado.

EXPLOSION

Los vapores de pinturas son generalmente mds pesados que el aire y forman mezclas inflamables que pueden ex-
plotar o incendiarse facilmente por la accidon de cualquier fuente de ignicion (calor, chispas, llamas, descargas de
electricidad estatica, etc.).

> Ventilacidn de los locales de pintado.
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Evitar cualquier fuente de ignicion.

En caso de incendio mantener frios los depdsitos de pintura

LUCHA CONTRA INCENDIOS .
rociando con agua.

Limites de explosividad (% en volumen en el aire): pueden va-
OTROS DATOS riar considerablemente dependiendo del tipo de solvente que
contenga la pintura.

—
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INHALACION

La inhalacién de vapores puede provocar somnolencia y vértigo. Ademas, la exposicion a los productos de descom-
posicion puede ser peligrosa para la salud.

Ventilacidn

> Extraccion localizada

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Proteccidn respiratoria

Aplicar la pintura en el interior de cabinas

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

En caso de respiracion irregular o parada respiratoria, adminis-

trar respiracion artificial.
PRIMEROS AUXILIOS
En caso de inconsciencia, mantener en posicién ladeada y pe-

dir consejo médico.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

OTROS DATOS Punto de ebullicidn: en torno a 125°C
CONTACTO CON LA PIEL

La exposicion repetida puede provocar sequedad, formacion de grietas en la piel y dermatitis.
Guantes

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [ ;o] £l )

Pantalla facial

Quitar la ropa contaminada.

PRIMEROS AUXILIOS Aclarar y lavar la piel con agua y jabon.

Si continua la irritacion de la piel, consultar a un médico.
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CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto de la pintura o de sus vapores con los ojos puede producir enrojecimiento e irritacion.

Gafas de proteccion ocular.

A1 R AV VR F AR e 3 ieaf4ee (e Gafas de proteccion ocular combinada con proteccién indivi-
dual respiratoria.

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.
PRIMEROS AUXILIOS Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos.

Proporcionar asistencia médica.

INGESTION

Su ingestion puede producir nduseas, diarrea y vomitos.

Mantener las sustancias en sus envases originales y etiqueta-

das adecuadamente.

. Durante su manipulacion:

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
No comer

No beber

No fumar

Enjuagar la boca con agua.

PRIMEROS AUXILIOS No provocar el vomito.

Proporcionar asistencia médica.
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BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RESIDUOS DE PINTURA

La pintura, la imprimacion, el aparejo, etc. se aplica en las carrocerias exclusivamente por pulveriza-
cion. El pulverizado sobrante, es decir, aquella parte de la pintura que no llega a la pieza, sera con-
siderada un residuo que debe ser tratado adecuadamente, al igual que el agua de lavado derivada
de las labores de limpieza de la cabina de pintura y los posibles vertidos o derrames que puedan
producirse.

ACTUACIONES EN CASO DE VERTIDOS Y DERRAMES

+ Deberan limpiarse lo mas rapidamente %Mallas de filtro impregnadas de pintura:

posible. . residuos obtenidos de la separacién en seco del ‘
4 Es recomendable el uso de cubetas de derra- | SUWEIELECREICRERRERCVEREERERIIES

me con el fin de recoger cualquier tipo de fuga de pintura estan endurecidas y no contienen

en los depdsitos de almacenamiento de sus- : disolventes

tancias liquidas.

4 Tapar los sumideros que se encuentren proxi-
mos al derrame.

4+ Utilizar la minima cantidad necesaria de pro- SECECECEEZRUEE R UITIERER CEERIC R ID

ductos absorbentes (sepiolita u otros) para su SeSSCENCEELEEEUREIRTEL M ERERE CNETIES
recogida. rizado sobrante. El lodo o coagulado de pintura

estad compuesto por pequenas cantidades de
| disolventes, particulas de pintura, agentes coa-
Los pequefios residuos generados por los de-  FELIERIESRENER R R E Ry SRRl e
rrames de pinturas, deben verterse en depé-
sitos y contenedores autorizados, y ser debi-
damente etiquetados y almacenados hasta su
recogida.

+

Utilizar equipos de proteccidn individual.

+

4 Al tratarse de residuos peligrosos tendran que ser entregados a un gestor autorizado.
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MALLAS DE FILTRO Y LODOS DE CABINA DE PINTURA

El residuo del pulverizado sobrante separado puede presentarse en forma de mallas de filtro o en
forma de lodo, segun el procedimiento de separacidon utilizado.

4 Tanto las mallas de filtro como los lodos de cabina de pintura seran depositados en los conte-
nedores habilitados para tal fin.

4 Utilizar equipos de proteccidn individual durante su manipulacion.

+

No mezclar los lodos con cualquier otro tipo de residuo.

4 Ambos estan catalogados como residuos peligrosos y han de gestionarse a través de un Gestor
Autorizado.

RECUERDA

Tanto el film como la cinta de enmascarar contienen
restos de pintura, por lo que deben ser depositados en

los contenedores correspondientes y ser entregados a
un gestor autorizado.

En el propio taller pueden existir ademas prensas para
disminuir el volumen de este tipo de materiales.

AGUAS DE LAVADO DE CABINAS DE PINTADO

4 Sélo podran verterse a colector publico si la concentracién en compuestos toxicos no supera
los limites de vertido a colector.
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4 Utilizar equipos de proteccién individual du-
rante su manipulacion.

Los vertidos a la red de alcantarillado o colecto-
es (Dominio Publico hidraulico o Dominio Pu-

4 Las aguas de lavado procedentes de las cabi-
nas de pintado con separacién por via himeda
estan catalogadas como residuos peligrosos a
pesar de que su composicién sea principal-
mente acuosa, por lo que deben gestionarse a
través de un Gestor Autorizado.

| blico Maritimo Terrestre), podran realizarse de
~ acuerdo a lo dispuesto por las Administraciones

9.1.2. Imprimuciones y upuarejos

Al igual que la pintura, las imprimaciones y aparejos deben aplicarse en el interior de las cabinas de
pintura, tanto para garantizar un dptimo resultado, como para proteger la salud de los trabajadores.

La imprimacion tiene la finalidad de proteger la chapa de la oxidacién ante posibles
exposiciones a humedad y facilitar la adherencia de la pintura a la superficie del vehiculo.
Se aplicara a aquellas zonas que se hayan lijado hasta la chapa desnuda.

La funciéon de los aparejos es aislar las capas inferiores de pintura (masillas, pinturas
viejas, etc.) de las de acabado y servir de soporte a la pintura. También sirve para rellenar
imperfecciones.
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Riesgos y medidas de prevencion/proteccion

INCENDIO

Son sustancias muy inflamables, por lo que debe tomarse especial precaucidon en su manipulacién y almacenamiento.

Evitar las llamas

DI SAY A/ N 7o X1 A L: o1 {1« [¢] "M No producir chispas

No fumar

Agentes extintores validos:
Espuma
Dioxido de carbono (CO,)

LUCHA CONTRA INCENDIOS

Productos quimicos en polvo

Agua pulverizada

No usar para la extincion chorro directo de agua.

OTROS DATOS Temperatura de inflamacién: en torno a 25°C

7

EXPLOSION

Los vapores de estas sustancias pueden formar mezclas explosivas con el aire, y ademas, al ser mas pesados que el
aire, pueden difundirse a nivel del suelo y alcanzar fuentes de ignicion.

> Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Evitar cualquier fuente de ignicidn
LUCHA CONTRA INCENDIOS En c§so deillncendlo mantener frios los depdsitos de estas sus-
tancias rociandolos con agua.
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EXPLOSION

Limites de explosividad (% en volumen en el aire):
OTROS DATOS LIE: suele encontrarse en valores en torno a 1.

LSE: suele presentar valores en torno a 10.

INHALACION

La inhalacién de vapores puede provocar somnolencia y vértigo, pudiendo llegar a irritar las vias respiratorias.

Ventilacion

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Proteccidn individual respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

En caso de respiracion irregular o parada respiratoria, adminis-

trar respiracion artificial.
PRIMEROS AUXILIOS
Si la persona esta inconsciente, colocarla en posicion lateral de

seguridad.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

Punto de ebullicidn: varia seglin la composicion, pudiendo pre-

RIE sentar valores entre 25 y 40°C.
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CONTACTO CON LA PIEL

El contacto con la piel puede causar enrojecimiento e irritacion. En contactos prolongados puede producir sensibili-
zacion.

Guantes
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION Ropa de trabajo

Pantalla facial

Quitar inmediatamente la ropa y el calzado contaminado.

Lavar a fondo las zonas afectadas con abundante agua y jabdn
PRIMEROS AUXILIOS neutro, o con otro producto adecuado para la limpieza de la
piel.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto con los ojos puede provocar enrojecimiento, lagrimeo e irritacion. En contactos prolongados puede pro-
ducir lesiones oculares graves.

Gafas de proteccion ocular.

A1 R AV RV AR e 3 iea [ 4ee (e Gafas de proteccion ocular combinada con proteccién indivi-
dual respiratoria.

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.
PRIMEROS AUXILIOS Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos.

Proporcionar asistencia médica.
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INGESTION

En caso de ingestidn, puede provocar nauseas, diarrea y vomitos.

Ademas, estas sustancias pueden causar irritacion en la boca, en
la garganta y el estdmago.

| La aspiracion en los pulmones se pue- |
de producir al vomitar tras la ingestion del |

Durante su manipulacion: : . , :
P . producto, ya que el contenido del estoma- |

MEDIDAS PREVENTIVAS No comer | go puede desviarse hacia los pulmones.

Y/O DE PROTECCION No beber . La aspiracion en los pulmones puede lle- |
gar a provocar una neumonia quimica e |
| incluso la muerte.

No fumar

Mantener a la persona en reposo.

No provocar el vémito debido al riesgo

PRIMEROS AUXILIOS .,
de aspiracion.

Proporcionar asistencia médica.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RESIDUOS DE IMPRIMACIONES ¥ APAREJDS

Las buenas practicas a observar en la gestién de los residuos derivados de las imprimaciones y los
aparejos son similares a las aplicables a los restos de pinturas, ya que al igual que aquéllas, estas
sustancias son aplicadas en el interior de cabinas de pintura y por lo tanto generadoras del mismo
tipo de residuos.

RECUERDA

La composicion de las imprimaciones y aparejos es variable dependiendo de las
caracteristicas de la reparaciéon que se deba realizar, por lo que es importante consultar
siempre la etiqueta del envase.

[171]



Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

5.1.3. Disolventes

Los disolventes son compuestos quimicos (generalmente liquidos) con alto contenido en

carbono que se emplean para disolver otras sustancias como pinturas, barnices, grasas,
aceites, et

Los disolventes de limpieza se emplean para eliminar la pintura adherida a los
instrumentos de trabajo, asi como para la limpieza del fondo de las superficies a
pintar, y especialmente como quitamanchas para residuos de brea.

Otra de las finalidades del empleo de disolventes es mantener las pinturas en
estado liquido y permitir que al aplicar estos productos se rellenen los poros de
las superficies tratadas. También permiten regular la viscosidad para adecuarla a
su punto optimo segun la forma de aplicacién y condiciones atmosféricas.

RIESGOS ¥ MEDIDAS DE PREVENCION/PROTECCION

INCENDIO

Los disolventes y sus vapores son muy inflamables, por lo que se debe tener especial precaucion en su almacena-
miento y manipulacién.

Evitar las llamas.

No producir chispas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar.

Utilizar tomas de tierra para el trasvase entre recipientes.
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INCENDIO

Agentes extintores validos:

Espuma

Dioxido de carbono (CO,)
LUCHA CONTRA INCENDIOS
Productos quimicos en polvo

Agua pulverizada

No usar para la extincion chorro directo de agua.

Temperatura de inflamacién: en torno a 30°C dependiendo del
OTROS DATOS tipo de disolvente.
Temperatura de autoignicién: entre 200 y 400°C.

7z

EXPLOSION

Los vapores de disolventes son mas pesados que el aire, por lo que pueden desplazarse a nivel del suelo a lo largo
de distancias considerables y formar con el aire mezclas que al ponerse en contacto con fuentes de ignicidn pueden
inflamarse o explosionar.

> Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Evitar cualquier fuente de ignicién
LUCHA CONTRA INCENDIOS Ecr)\nc:;zade incendio mantener frios los depdsitos rociandolos

Limites de explosividad (% en volumen en el aire):
OTROS DATOS e LIE: suele encontrarse en valores en torno a 1.
e LSE: suele presentar valores en torno a 10.
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INHALACION

Uno de los peligros de los disolventes es que pueden afectar a las personas antes de que éstas lo adviertan. Depen-
diendo del tipo y concentracion del disolvente, los efectos de la inhalacidn van desde una leve irritacidn respiratoria,
a graves lesiones en los drganos y funciones corporales. En casos extremos, la exposicion excesiva a los vapores de un
disolvente puede causar insuficiencia respiratoria y la muerte.

Ventilacion

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Proteccidn respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

En caso de respiracion irregular o parada respiratoria, adminis-

trar respiracion artificial.

PRIMEROS AUXILIOS
Si la persona esta inconsciente, colocarla en posicion lateral

de seguridad.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

OTROS DATOS Punto de ebullicion: en torno a 120°C
CONTACTO CON LA PIEL

Uno de los riesgos mas comunes para la salud relacionados con la manipulacién de disolventes es la dermatitis, la
cual puede producirse tras uno o varios contactos. La exposicién al disolvente puede provocar la sensibilizacién hacia
éste, es decir, una reaccién alérgica diferida que a menudo se agrava con posteriores contactos.

Guantes
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION Ropa de trabajo

Pantalla facial
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CONTACTO CON LA PIEL

Quitar inmediatamente la ropa contaminada.

Lavar a fondo las zonas afectadas con abundante agua fria o
PRIMEROS AUXILIOS templada y jabén neutro, o con otro producto adecuado para
la limpieza de la piel.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

CONTACTO CON LOS 0JOS

Las salpicaduras en los ojos pueden causar irritacion y dafios reversibles.

Gafas de proteccién de seguridad
Gafas de proteccion ocular combinada con la proteccion res-
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [:lEiClE!

Las salpicaduras en los ojos pueden causar irritacion y danos
reversibles.

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.
PRIMEROS AUXILIOS Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos.

Proporcionar asistencia médica.
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INGESTION

Su ingestidn puede producir: irritacion de garganta, dolor abdominal, somnolencia, nduseas, vomitos y diarrea. En
casos mas severos pueden ocasionar quemaduras en la boca y en el eséfago, dificultad respiratoria y pérdida del
conocimiento.

Otros efectos pueden ser andlogos a los descritos para el caso de la inhalacidn.

Durante su manipulacion:

No comer
No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Mantener las sustancias en sus envases originales y etiqueta-
das adecuadamente.

No provocar el vémito debido al riesgo de aspiracién y al po-

sible agravamiento de las quemaduras producidas en boca y
PRIMEROS AUXILIOS eséfago.

Proporcionar asistencia médica.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RESIDUOS DE DISOLVENTES ¥ SUS ME2CLAS

Aunque los residuos de disolventes en los talleres de chapa y pintura provienen principalmente de
las labores de limpieza de material, se debe de tener en cuenta también que los disolventes repre-
sentan un porcentaje muy elevado en la composicion de las pinturas. Una parte de esos disolventes
estard presente en los lodos de pintura (comentados en el apartado 1 de este capitulo), y otra parte
se evaporara en el ambiente produciendo COV (Compuestos Organicos Volatiles).
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Los compuestos organicos volatiles son contaminantes del aire, y cuando se mezclan con
oxidos de nitrégeno reaccionan para formar ozono a nivel del suelo (troposférico). La
presencia de concentraciones elevadas de ozono en el aire que se respira es muy peligrosa
tanto para el Medio Ambiente como para la salud de las personas.

Son COV todos aquellos hidrocarburos que se presentan en estado gaseoso a temperatura
ambiente, o que son muy volatiles a dicha temperatura. Los compuestos organicos volatiles
se liberan durante la quema de combustibles, como gasolina, madera, carbdn o gas natural
y también a partir de la evaporacion de ciertos componentes de disolventes, pinturas,
adhesivos, plasticos, aromatizantes y otros productos empleados en procesos industriales.

Los efectos de los compuestos orgdnicos volatiles para la salud pueden variar mucho segun
el compuesto, y comprenden desde un alto grado de toxicidad hasta ausencia de efectos
conocidos. Esos efectos dependeran de la naturaleza de cada compuesto, del grado y del
periodo de exposicién al mismo.

La exposicion a largo plazo a los compuestos organicos volatiles puede causar lesiones en
el higado, los rinones y el sistema nervioso central.

La exposicion a corto plazo puede causar irritacion de los ojos y las vias respiratorias,
dolor de cabeza, mareo, trastornos visuales, fatiga, pérdida de coordinacidn, reacciones
alérgicas de la piel, nduseas y trastornos de la memoria.

4 Esrecomendable emplear los disolventes en aquellas zonas del taller en las que cualquier ver-
tido o derrame pueda ser canalizado y recogido antes de dafar a las personas o al Medio Am-
biente.

4 Pueden ser reutilizados internamente. El disolvente sucio puede reciclarse si se dispone de una
recicladora de disolventes, obteniendo un residuo sélido final que es el que ha de gestionarse.

4 Los disolventes usados deberan etiquetarse y almacenarse correctamente en depdsitos y con-
tenedores autorizados.
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4 Si no pueden reutilizarse, al tratarse de un residuo peligroso, se entregara a un gestor autori-
zado.

4 Utilizar equipos de proteccion individual durante su manipulacion.

5.1.4. Adhesivos y colas

Los adhesivos o colas son sustancias capaces de mantener unidas

las superficies en contacto de dos sdlidos, ya sean del mismo o de
distinto material.

Los adhesivos pueden emplearse en la reparacién de las carrocerias, directa-
mente para unir piezas entre si, 0 como complemento a otros sistemas de union.

RIESGOS ¥ MEDIDAS DE PREVENCION/PROTECCION

INCENDIO

Aquellos adhesivos que contengan disolventes presentaran riesgo de incendio si no se manipulan y almacenan ade-
cuadamente.

Evitar las llamas.
> No producir chispas.
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION A

Mantener cerrados los envases de los adhesivos.
Agentes extintores validos:

Dioxido de carbono (CO,)

LUCHA CONTRA INCENDIOS

Productos quimicos en polvo

No usar para la extincion chorro directo de agua.
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INCENDIO

Temperatura de inflamacidn: muy variable segin la composi-
cién del adhesivo.

OTROS DATOS
Temperatura de autoignicion: muy variable segun la composi-

cion del adhesivo.

7

EXPLOSION

En caso de incendio, los vapores generados durante la combustién pueden llegar a producir explosiones.

. Ventilacién
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION . . L
Evitar cualquier fuente de ignicidn
LUCHA CONTRA INCENDIOS E'n caso de”mcendlo mantener frios los depdsitos que los con-
tienen rocidndolos con agua.
OTROS DATOS Limites c!e eXp|OSIVIdthd. ,(A) en vqum.en en el aire): muy varia
bles seglin la composicion del adhesivo.

7

INHALACION

La inhalaciéon accidental de los vapores de colas o adhesivos puede provocar desorientacion, torpeza mental y som-
nolencia. Asi mismo, pueden causar irritacion de las vias respiratorias si las dosis de inhalacidon son mas elevadas.

> Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION ., . .
Proteccion respiratoria

Se deberd trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

En caso de respiracion irregular o parada respiratoria, adminis-
trar respiracion artificial.

PRIMEROS AUXILIOS

Si la persona esta inconsciente, colocarla en posicion lateral de
seguridad.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.
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INGESTION

Las consecuencias derivadas de la ingestion fortuita de colas y adhesivos varian segin la composicion de los mismos.
Pueden ir desde dolor abdominal, nduseas, diarreas y vomitos, hasta la obstruccion de las vias respiratorias. En otras
ocasiones el producto puede polimerizarse rapidamente pegandose a la boca, de modo que no podra ser tragado por
el trabajador.

Durante su manipulacion:

No comer
No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

Mantener las sustancias en sus envases originales y etiqueta-
das adecuadamente.

No provocar el vémito.
PRIMEROS AUXILIOS

Proporcionar asistencia médica.

CONTACTO CON LA PIEL

Cuando una cola o adhesivo entra en contacto con la piel puede causar enrojecimiento, desecamiento e irritacion.

Guantes
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION Ropa de trabajo

Pantalla facial

No intentar separar la piel adherida.
Quitar inmediatamente la ropa contaminada.

PRIMEROS AUXILIOS Lavar a fondo las zonas afectadas con abundante agua fria o
templada y jabén neutro, o con otro producto adecuado para
la limpieza de la piel.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.
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CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto con los ojos puede causar irritacion o dafios mas severos dependiendo del nivel de contacto. El producto
seco puede producir guemaduras graves en los 0jos.

Gafas de seguridad.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION No se deben utilizar lentes de contacto cuando se manejan co-
las y adhesivos.

Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos. Se levanta-
PRIMEROS AUXILIOS ran ocasionalmente los parpados inferiores y superiores.

Proporcionar asistencia médica.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RESIDUOS DE ADHESIVOS ¥ COLAS

4 Los adhesivos y colas generalmente van a encontrarse impregnando otros materiales, por lo
que éstos deberan tratarse adecuadamente (caso de trapos, envases vacios, plasticos, etc.).

4 Se depositaran en el contenedor correspondiente.
4+ Al tratarse de un residuo peligroso se entregara a un gestor autorizado.

4 Utilizar equipos de proteccion individual durante su manipulacion.
5.1.5. Masillus

Las masillas son productos empleados para rellenar
las pequefias deformaciones que puedan existir en

las superficies de los vehiculos, para posteriormente
proceder al pintado.
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RIESGOS ¥ MEDIDAS DE PREVENCION/PROTECCION

INCENDIO

Las masillas son productos inflamables. Ademas, sus productos de combustion pueden ser perjudiciales para la salud.

Evitar las llamas
DI SAY A/ N 7o X1 A L: o1 {1« [¢] "M No producir chispas

No fumar

Agentes extintores validos:

Polvo extintor

LUCHA CONTRA INCENDIOS €,

En caso de incendios mas graves también se puede recurrir a
espumas resistentes al alcohol y al agua pulverizada.

No usar para la extincién chorro directo de agua.

Temperatura de inflamacidn: en torno a 30°C.
OTROS DATOS

Temperatura de autoignicion: 490°C.

EXPLOSION

En caso de incendio podrian producirse vapores mas pesados que el aire, con capacidad para desplazarse a ras de
suelo a una cierta distancia, y de formar mezclas con el aire, que al alcanzar fuentes de ignicidn alejadas de la zona
de trabajo, pudieran inflamarse y explosionar.

> Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Evitar cualquier fuente de ignicidn

En caso de incendio mantener frios los depdsitos rociandolos
con agua.

LUCHA CONTRA INCENDIOS
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INHALACION

Este tipo de producto es nocivo si es inhalado, y puede causar irritaciones de las mucosas y de las vias respiratorias
superiores. En los casos mas graves, la inhalacion del producto puede causar inflamacién y edema de la laringe y de
los bronquios, pulmonia quimica y edema pulmonar.

> Ventilacion
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Proteccidn respiratoria

Se debera trasladar al afectado a una zona de aire limpio.

En caso de respiracion irregular o parada respiratoria, adminis-

PRIMEROS AUXILIOS trar respiracion artificial.
Si esta inconsciente, colocarlo en posicién lateral de seguridad.

Solicitar asistencia médica.

OTROS DATOS Punto de ebullicidn: en torno a 140°C.
INGESTION

Su ingestidon puede producir irritacion de la boca, garganta, dolor abdominal, somnolencia, nduseas, vomitos y dia-
rreas. También otros efectos analogos a los asociados a la inhalacion.

Durante su manipulacidn:
No comer

No beber

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No fumar

No provocar el vomito.
PRIMEROS AUXILIOS Mantener en reposo.

Proporcionar asistencia médica.

[183]



Guia informativa para la manipulaciéon de productos quimicos y la gestion de sus
residuos en las actividades de reparacion de vehiculos

CONTACTO CON LA PIEL

El contacto repetido o prolongado de la piel con esta clase de sustancias puede provocar la eliminacion de la grasa
natural de aquella, causando dermatitis de contacto no alérgica y la absorcién a través de la epidermis.

Guantes
MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE o)1 {eel[o] M ROpa de trabajo
Pantalla facial

Quitar inmediatamente la ropa contaminada.

Lavar a fondo las zonas afectadas con abundante agua fria o
PRIMEROS AUXILIOS templada y jabdn neutro, o con otro producto adecuado para
la limpieza de la piel.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

CONTACTO CON LOS 0JOS

Si la masilla entra en contacto con los ojos puede provocar irritacidon y enrojecimiento.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION |21/ o) 11 s (= Lo o

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.

PRIMEROS AUXILIOS Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos.
Proporcionar asistencia médica.
BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE RESIDUOS DE MASILLAS

4 Losresiduos de masillas, al igual que los asociados a colas y adhesivos, estan generalmente vin-
culados a otro tipo de material, como plésticos, cintas de enmascarar, trapos, etc., que deberdn
tratarse adecuadamente.
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4 Se depositaran en el contenedor correspondiente.
4 Al tratarse de un residuo peligroso se entregaran a un gestor autorizado.

4 Utilizar equipos de proteccidn individual durante su manipulacién.

El polvo producido como consecuencia del lijado de la masilla debe eliminarse con sistemas

de aire comprimido, asegurando en todo momento el correcto funcionamiento del sistema
de filtrado, con el fin de que el polvo no contamine la atmdsfera del lugar de trabajo.

5.1.6. Productos de limpieza de carrocerias (champiis)

Los champus especificos para vehiculos permiten una limpieza efectiva de las carrocerias,
dejando ademas su superficie brillante.

RIESGOS ¥ MEDIDAS DE PREVENCION/PROTECCION

Este tipo de productos de limpieza no poseen propiedades combus-
tibles. Ademas, las sustancias de las que se componen no pueden
evaporarse facilmente, por lo que en condiciones normales no exis-
te riesgo por inhalacion.

Debido a lo anterior los principales riesgos derivados de su utiliza-
cion son el contacto con la piel y ojos, y la ingestion de estas sus-
tancias.
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CONTACTO CON LA PIEL

Si el contacto es prolongado o repetitivo puede causar irritacion de la piel, erupcién y picores.

Guantes

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION
Ropa de trabajo

Quitar la ropa contaminada.

Lavar exhaustivamente las zonas afectadas con abundante
PRIMEROS AUXILIOS agua y jabdn neutro, o con otro producto adecuado para la
limpieza de la piel.

Si los sintomas persisten consultar a un médico.

CONTACTO CON LOS 0JOS

El contacto con los ojos puede producir irritaciéon y dolor en los mismos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION [[= o] 0ot CF -2 E G (S0 b E Lo b

Quitar las lentes de contacto si puede hacerse con facilidad.

PRIMEROS AUXILIOS Enjuagar con agua abundante durante 15 minutos.

Proporcionar asistencia médica si fuera necesario.

[186]



Capitulo 5: Talleres de chapa y pintura

INGESTION

En caso de ingestion accidental los champus causan irritacion en el tracto gastrointestinal. También producen ndu-
seas, vomitos y diarrea.

Durante su manipulacidn:

No comer
No beber
No fumar

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/O DE PROTECCION

No provocar el vémito.

Enjuagar la boca.

PRIMEROS AUXILIOS

Dar de beber agua abundante.

Proporcionar asistencia médica si fuera necesario.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA DE CARROCERIAS
4 Deberan emplearse champus respetuosos con el medio ambiente.

4 Se debera optar por instalaciones que permitan que el agua procedente de tineles de lavado
pueda ser regenerada y reutilizada, de modo que se reduzca el volumen de aguas de lavado y
la cantidad de agua de red empleada (solamente para el enjuagado final).

4 Deberan emplearse los equipos de proteccién indivicual adecuados a las tareas a desarrollar
(ropa de trabajo, guantes, calzado de seguridad, etc.).
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9.2. Otros residuos generados en los talleres de chapa y pintura. Riesgos
ansociandos y buenas practicas

9.2.1. Envases y recipientes con restos de productos guimicos

Los envases vacios que contienen restos de productos quimicos, tales como pinturas, imprimacio-
nes, aparejos, disolventes, etc., deben ser gestionados adecuadamente, ya que en la mayoria de los
casos se trata de residuos peligrosos.

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE ENVASES ¥ RECIPIENTES DE PRODUCTOS QUIMICOS

4 Al manipular los envases vacios se utilizaran equipos de protec-
cion individual, ya que existe la posibilidad de entrar en contacto
con los productos quimicos que contengan.

4 Los recipientes que han contenido sustancias peligrosas deberan
depositarse en un contenedor especifico.

4 Los riesgos derivados de su manipulacién son los mismos que se
encuentran asociados al producto que contuvieron.

4 No reutilizar los recipientes.

4 Al tratarse de residuos peligrosos se entregaran a un gestor autorizado.

9.2.2. Ahsorhentes, trapos de limpieza y ropas protectoras contuminadas por sustancias
peligrosas

El film y la cinta de enmascarar, los absorbentes, trapos, ropas manchadas, etc., que se encuentren
impregnados con sustancias peligrosas, deberan ser considerados residuos peligrosos.
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Los riesgos que presentan dichos residuos seran los mismos que se encuentran asociados a las sus-
tancias con los que se encuentran contaminados (pinturas, imprimaciones, adhesivos, etc.).

BUENAS PRACTICAS EN LA GESTION DE ABSORBENTES, TRAPOS DE LIMPIEZA ¥ ROPAS PROTECTORAS

4 El material contaminado sera depositado en los contenedores habilita-
dos para tal fin.

4 Utilizar equipos de proteccion individual.

4 Al tratarse de residuos peligrosos se entregaran a un gestor autorizado.

4 Las operaciones de tratamiento de estos residuos permiten eliminar los
los materiales contaminantes y reciclar o valorizar el resto.
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NORMATIVA APLICABLE

INTRODUCCION

A lo largo de toda la guia se han ido exponiendo un sinfin de productos quimicos
empleados y de residuos generados en los talleres de reparacion de vehiculos,
asociados tanto a la reparacién mecanica como a la reparacion de chapay pintura.

En este capitulo se pretende llevar a cabo un sencillo resumen recopilatorio de la
principal legislacion aplicable en esta materia. Se partira de un enfoque general,
haciendo referencia a la normativa aplicable a todos los puestos de trabajo, para
posteriormente centrar las referencias en aspectos relacionados con productos
guimicos y residuos, tema especifico de esta guia.
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Capitulo 6

Marco Normativo General

Con la entrada en vigor de la Constitucion el 29 de di-
ciembre de 1978, se plantea una vez mas a la sociedad
espafiola el reto de alcanzar un sistema de seguridad
social moderno y que, en relacién con los riesgos profe-
sionales, sea capaz de combinar su necesaria proteccién
singularizada, sin perjuicio de reconocer al mismo tiempo
la unidad del ordenamiento de seguridad social en que
aquellos se integran.

El articulo 40.2 de la Constitucién Espaiiola establece la
obligacidon de los poderes publicos de velar por la segu-
ridad e higiene en el trabajo como uno de los principios
rectores de la politica social y econdmica.

La politica de prevenciéon estatal esta supeditada a los
mandatos de caracter internacional (Convenios de la Or-
ganizacion Internacional del Trabajo), y supranacional
(Directivas Comunitarias).

Su realizacion y desarrollo implica a todos los poderes pu-
blicos a través de medidas de aplicacidén de las normas y
politicas activas de promocion. Las partes sociales (sindi-
catos, asociaciones empresariales) también estan impli-
cadas en este ambito, mediante negociacidn colectiva.
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Se puede definir el Marco Normativo de la Prevencién de Riesgos Laborales como:

Conjunto de normas juridicas cuyo objetivo es eliminar o minimizar en lo posible las

condiciones de trabajo que pueden dar lugar a accidentes y/o enfermedades profesionales.

Estas normas van encaminadas a:
4 Regular la organizacién de los procesos productivos.
4 Regular los comportamientos de empresarios y trabajadores.

4 Reglamentar la organizacion de los poderes publicos con competencias en esta materia.

En Espafia, el eje central de este marco normativo es la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, Ley
31/1995, de 8 de noviembre.

A continuaciodn se sefalan, tanto para los aspectos generales de la Prevencidn, como para otros mas
especificos, una seleccion de algunas de las normas que pueden ser consideradas como mas repre-
sentativas en uno y otro caso.

Normativa sohre nspectos generales

4+ Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

4 Real Decreto 39/1997, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

4 Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en
materia de sefalizacion de sequridad y salud en el trabajo.

4 Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seqguridad y salud en los lugares de trabajo.
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4 Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de activi-
dades empresariales.

Normativa sohre anspectos mas especificos

4 Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposicio-
nes minimas de sequridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

4 Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dor-
solumbares, para los trabajadores.

4 Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
sequridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

4 Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibra-
ciones mecanicas.

4 Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Normativa especifica aplicable a la manipulacian, etiquetado y almacena-
miento de productos guimicos. Proteccion de los trabujaodores

Aunque ya se avanzaron dentro de los contenidos del Capitulo 2 algunas de las principales normas
en esta materia concreta, se las amplia en este apartado, dedicado especificamente a la manipula-
cion, etiquetado y almacenamiento de productos quimicos.
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Manipulaciaon, etiquetado y ulmacenamiento

+

+

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasifica-
cion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el
Reglamento de almacenamiento de productos quimicos y sus

instrucciones técnicas complementarias MIE APQ-1, MIE APQ- m

2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 y MIE APQ-7.

Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprue-
ba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de _
preparados peligrosos.

Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre noti-
ficacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas,
aprobado por Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposi-
ciones al Reglamento (CE) n.2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo (Reglamento
REACH).

Reglamento (CE) n? 1272/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de diciembre
de 2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas, y por el que se
modifican y derogan las Directivas 67/548/CEE y 1999/45/CE y se modifica el Reglamento (CE)
n2 1907/2006.

Real Decreto 105/2010, de 5 de febrero, por el que se modifican determinados aspectos de la
regulacion de los almacenamientos de productos quimicos y se aprueba la instruccion técnica
complementaria MIE APQ-9 “almacenamiento de perdxidos orgdnicos”.

Ley 8/2010, de 31 de marzo, por la que se establece el régimen sancionador previsto en los
Reglamentos (CE) relativos al registro, a la evaluacion, a la autorizacion y a la restriccion de las
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sustancias y mezclas quimicas (REACH) y sobre la clasificacion, el etiquetado y el envasado de
sustancias y mezclas (CLP), que lo modifica.

Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de
10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado
de sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

Real Decreto 1237/2011, de 8 de septiembre, por el que se establece la aplicacion de exen-
ciones por razones de defensa, en materia de registro, evaluacion, autorizacion y restriccion
de sustancias y mezclas quimicas, de acuerdo con lo establecido en el Reglamento (CE) n.°
1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de 2006, y en materia
de clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas, de acuerdo con el Reglamento
(CE) n.° 1272/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de diciembre de 2008.

Proteccion de los trubajudores

+

+

+

+

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los ries-
gos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12
de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposi-
cion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los traba-
jadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real decreto 665/1997, de 12
de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riegos relacionados con la exposi-
cion a agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su dmbito de aplicacion
a los agentes mutdgenos.
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4 Real Decreto 684/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la sequridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo.

Hormativa sohre residuos

En el afio afio 2011 se aprobd la Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados, que
traspone al ordenamiento la Directiva 2008/98/CE, conocida como Directiva Marco de Residuos, y
gue deroga el anterior marco normativo, que desde hacia mas de diez afios venia dado fundamen-
talmente por la Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

Articulo 1. Objeto

Esta Ley tiene por objeto regular la gestion de los residuos impulsando medidas que
prevengan su generacion y mitiguen los impactos adversos sobre la salud humana y el
medio ambiente asociados a su generacion y gestion, mejorando la eficiencia en el uso de
los recursos.

La nueva Ley de Residuos incorpora el principio de jerarquia en la produccién y gestion
de residuos, que ha de centrarse en la prevencion, la preparacién para la reutilizacién y el
reciclaje u otras formas de valoracion, incluida la valorizacion energética.

PREVENCION /
REDUCCION

[198]



Capitulo 6: Normativa aplicable

Ademas de esta Ley, cuyos contenidos deben considerarse los principios fundamentales en esta ma-
teria, existen otras normas adicionales que son de aplicacion en la gestidn de residuos:

+

+
+

Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para la ejecucion
de la Ley 20/1986, Bdsica de Residuos Toxicos y Peligrosos.

Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases.

Real Decreto 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento para la ejecucion
de la Ley 20/1986, de 14 de mayo, Bdsica de Residuos Toxicos y Peligrosos, aprobado mediante
Real Decreto 833/1988, de 20 de julio.

Real Decreto 782/1998, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento para el desarrollo
y ejecucion de la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases.

Real Decreto 1383/2002, de 20 de diciembre, sobre gestion de vehiculos al final de su vida util.
Real Decreto 653/2003, de 30 de mayo, sobre incineracion de residuos.

Real Decreto 208/2005, de 25 de febrero, sobre aparatos eléctricos y electrénicos y la gestion
de sus residuos.

Real Decreto 1619/2005, de 30 de diciembre, sobre la gestion de neumdticos fuera de uso.

Real Decreto 252/2006, de 3 de marzo, por el que se revisan los objetivos de reciclado y valori-
zacion establecidos en la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases, y por
el que se modifica el Reglamento para su ejecucion, aprobado por el Real Decreto 782/1998,
de 30 de abril.

Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los aceites industriales
usados.
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4 Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion ambiental de
sus residuos.

4 Real Decreto 1304/2009, de 31 de julio, por el que se modifica el
Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula
la eliminacion de residuos mediante el depdsito en vertedero.

4 Real Decreto 943/2010, de 23 de julio, por el que se modifica el
Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumulado-
res y la gestion ambiental de sus residuos.

Cuando se manipulen piezas que puedan contener amianto se tendra en cuenta la siguiente norma-
tiva:

4 Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
sequridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
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