














Mapa del potencial de Radón en España. Mapa 1 
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¿Qué es el potencial de radón de una zona? Es el percentil 90 (P90)· ae la 

distribución de niveles de radón de los edificios de esa zona. 

Por ejemplo, '300 Bq/m3' significa que: 

El 90% de los edificios tienen concentraciones inferiores a 300 Bq/m3. 

El 10% supera este nivel. 

Mapa de zonificación por municipio del Radón 
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https://www.csn.es/mapa-del-potencial-de-radon-en-espana
https://www.csn.es/mapa-de-zonificacion-por-municipio
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Mapa de radiación gamma natural en España (MARNA) Mapa 3 

:·· �- --�- .. : ActiVidades en las que puede darse con 
· · -�:a.fot�pl'obabilidad exposición laboral al Radon

\ . 

La Directiva 2013/59/EURATOM del Consejo de 5 de diciembre de 

2013 por la que se establecen normas de seguridad básicas para la 

protección contra los peligros derivados de la exposición a radiaciones 

ionizantes, y se derogan las Directivas 89/618/Euratom, 

90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom y 2003/122/Euratom, 

todavía no traspuesta completamente al ordenamiento jurídico 

Estatal, indica las actividades y lugares en los que es más probable 

estar expuesto a Radón. 

https://www.csn.es/mapa-de-radiacion-gamma-natural-en-espana-marna












Vigilancia de la Salud (Art 22 Ley PRL) 

. : · · Es· �n · camp� ·· críti�o sobre el que d�beríamos estar muy vigilantes pues las patologías 
relacioí1ªdas con la exposición a radiaciones Ionizantes necesitan de largos períodos de tiempo 

- ··para ·su desarrollo.
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https://docreader.readspeaker.com/docreader/?jsmode=1&cid=cesks&lang=es_es&url=https%3A%2F%2Fwww.mscbs.gob.es%2Fciudadanos%2FsaludAmbLaboral%2Fdocs%2Fradiacio.pdf&referer=https%3A%2F%2Fwww.mscbs.gob.es%2F&v=Google%20Inc
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Nota: A continuación presentamos dos enlaces muy interesantes a sendas Guías co·n -el· . • : · �. 
tipo de medidas correctoras que pueden disminüir la concentración de radó · eh lós� ., '1ol, 
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lugares de trabajo y/o edificios. � .· > _. ... •• ., • 

, . - . . 

"Protección frente a la inmisión de gas radón en edificios" Publicado ·por· el -�·sj\j / 
�., ,_ . 

disponible en su web. www.csn.es '),, 
. . . ·• 

Sección HS6 del Documento Básico de Salubridad del Código Técnico d� la E9Jfjs:a�ión; .·: _1 /-:

www.codigotecnico.org . . . ..;./;� ·· _ -��-- - � � -• "•! .ro: .... , � 
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Alguna de las medidas técnicas más frecuentes destinadas a dismiñuir_ !a·concen'tra ·,.. � . · ; · 
de Radón en el lugar de trabajo/edificio son: .. . . _ . · · ' -..: 

- Buena ventilación del puesto de trabajo y del edificio en general. · · 

� , . . . " . .,,. ,.. .... .
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- Limpieza y adecuado mantenimiento de conductos, aberturas, extr�ctores y filtros. d� -� ':. ·:
edificio. · · 

>, ,,. r • 

- Mantenimiento adecuado del edificio y reparación de defectos, sobre toclo··sélla_cio de 
grietas, aberturas y fisuras en techos y paredes. L - • • 

, 

- Instalación de sistemas de sistemas de extracción mecánica del Radón especialmente.
en sótanos (para evitar que se filtra a los pisos superiores).

- Instalación de sistemas de ventilación y extracción en áreas ocupadas por personal y
donde no fuese posible (o suficiente) la ventilación natural.

Si, a pesar de implantar este tipo de medidas técnicas, todavía, en el puesto de trabajo 
se estuviese en niveles de exposición perjudiciales para la salud, habría que pasar a 
tomar otro tipo de medidas ya de índole organizativo como: 

- Limitar el acceso a las zonas con concentraciones de radón elevadas.

- Evitar la permanencia de personal en zonas con alta concentración, trasladando sus
puestos a otros recintos.

- Reducir los tiempos de permanencia en lugares afectados, por ejemplo, con medidas
de rotación del personal.
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https://www.csn.es/documents/10182/27786/INT-04.20+Protecci%C3%B3n+frente+a+la+inmisi%C3%B3n+de+gas+rad%C3%B3n+en+edificios
https://www.codigotecnico.org/pdf/Documentos/HS/DccHS.pdf
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Fuentes consultadas y utilizadas como fuente para la elaboración del presente documento: 

- NTP 440 Radón en ambientes interiores. lNSST

- NTP 533: El radón y sus efectos sobre la salud. INSST

- Preguntas frecuentes sobre el Radón. Fundación Laboral de la Construcción (FLC)

- Cuestiones que los Delegados/as de PRL deben conocer sobre el gas Radón. UGT-CEC

- Página web del Consejo de Seguridad Nuclear. https://www.csn.es/home

- Código Técnico de la Edificación https://www.codigotecnico.org/
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https://www.csn.es/home
https://www.codigotecnico.org/
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